pravodaj

' OstroméfF, Domoslavice,

Nové Smrkovice, Sylvariav Ujezd

¢.: 9-10 rocnik:42 rok:2013
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Archivni foto z osmdesdtych let minulého stoleti - vystavba
ndkupniho strediska.
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c¢enskych aktivit v nasich obcich.

né u H.Némeckové tel. 493 691 526.

Kolektiv élend mistniho kulturniho stfediska pfivitd kazdého dobrovolnika, ktery je
ochoten vénovat sviij ¢as ve prospéch nas vsech. Hledame sSikovné lidi, hlavné pro

spolupraci pfFi tvorbé Ostromérského zpravodaje, poradani kulturnich akci a dalsich spole- ' ;

Zajemci se mohou hlasit u M.Voborila tel. 603 806 683,na obecnim Gradé nebo v knihov-




ZPRAVY Z NASIi OBCE:

Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky

konané ve dnech 25.10. — 26.10.2013

Vysledky hlasovani za izemni celky

Kraj: Krélovéhradecky kraj
Okres: Ji¢in

Obec: Ostroméf

Okniky Voliti ydanév?leh“i devzdnnéIPIatné %. !
celkemzpr.| v % [v seznamu|obalky Woust obalky |hlasy platnych
e v % hlasii
2{  2{100,00! 1132 679 59,98 679] 670, 98,67
Strana Platné hlasy  |P¥edn.
Eislo nazev celkem|  v% hlasy
Ceska str.socialng
i = 115 17,16/ X
) Stryanafvobodnych P 119 X
obcanl
Ceska piratska
3 P 25| 3713 X
4TOP 09 72 10,74/ X
HLAVU VZHURU
_ volebni blok 3 by X
Obcanska
6demokraticka 51 761 X
strana
9 ;olmcke hnuti 0 0,00-
ména
Strana
19 soukromnikii CR 6 08 X
Krest'.demokr.unie-
L stelid, A 354 X
Strana Platné hlasy|P¥edn.
Cislo! nézev celkem|v % | hlasy
13 Suver.-Strana zdravého 4050 x
rozumu d =
14/Aktiv nezavislych obéant 110,14 X
Strana Prav Ob&ani
15ZEMANOVCI 4059 X
Usvit pfimé
l7jcmokl'.T.Okamury 58 865 X
18 Inic.str.socialni 71104 x
spravedl. =
20/ANO 2011 19228,65 X
Komunisticka str.Cech
21 b Moravy 89[13,28 X
22|LEV 21-Narodni socialisté 110,14 X
23Strana zelenych 10, 149, X

Zdroj : http://volbv.cz  http://www.horice.org

Volebni komise v Ostroméri

Volebni komise v Domoslavicich

Vysledky voleb byly zvefejnény na web.strankach obec
Ostromér dne 26.10.2013 cca. v 17,30 hod.
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Terminy svozu tiidéného (pytlového) odpadu

listopad 2013/ 1.11 +18.11.2013
Prosinec 2013/ 2.12.+16.12. +30.12.2013
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Pripravujeme pro Vis na naSich web.strankach
novou videogalerii, v_které budou umistény histo-
rické a soucasné filmy, které jsou o naSi obci
a naSich obcanech....

V soucasné dobé¢ pracujeme na konverzich z DVD a 8 mm filmt
a jejich umisténim na nase stranky. Urcité historickymi snimky
potésime hlavné nase starsi spoluobcany. Prosime o trpélivost,
protoze jednotlivé filmy budou umistény postupné. JiZ nyni ale

mate moznost shlédnout unikatni film.zaznamy: z roku
1974, 1979. 1991.

(mv)
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OBECNI URAD OSTROMER

tel. 493 691 526, tel. 493 691 148 (fax),

Uiedni hodiny:

pondéli a stieda: 8.00 - 11.30 hod, 12.00 - 17.00 hod
e-mail: ou@ostromer.cz

Aktuality o déni v obci a také mnoho dalSich informaci na
webovych strankdch obce: www.ostromer.cz
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Dalsi uzavérka Ostroméiského zpravodaje za
mésic listopad a prosinec je 18.11.2013
Reklamace ohledné dodavani zpravodaje u pani Véry
Dolezalové, V Chaloupkach ¢p.75, tel.605 349 018
Upozornujeme Ctendre, Ze zpravodaj si lze stahnout z
webovych stranek, véetné archivnich zpravodaji
ve formatu pdf.



SPOLECENSKA KRONIKA ...... 7. PRIPRAVOVANYCH AKCI :
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g “  LISTOPAD 2013:

jﬁ«f ST ia«f 23.11. 2013 op 14,30 HOD. ,,PYZAMKOVY BAL“
& V¥em oslavencim & vmistnisokolovae

é&f ‘ ;35 Vstupné: dospéli 30,- K¢, ostatni zdarma

?::“; ze srdce = Poiada Télocvi¢na jednota SOKOL OstroméF

8 blakoptejeme !!! 8

o o

o] o] PROSINEC 2013:

= Listopad 2013 g

o &+ 1.12.2013 op 17,00 HOD. :,,ROZSVICENi VANOCNIHO
Fo) Ty

& Hitlovd Josefa Sybviriv Ujezd 92let . STROMU®

e JRs s o A ¥ Pred prodejnou Jednoty v Ostromefi

g Albrechtovd Milena  Sybvdniy r(.)]ez‘[ 87 let L0 Vystupuji déti ze ZS a MS E.Storcha Ostromét

£ 79’”512""“ Olga Domoslavice 89let - PoRADA SPORTOVNE-KULTURNI KOMISE

& Sepsovd Marie Ostromé? 85t =

o] O

;# Vacek Antonin Ostrromé¥ 84lt 23.12.2013 od 18,00: Pfedvanotni koncert v

{Ejf Hyrslovd Libuse Ostromé¥ 84 let ;ﬁ, kapli ,,Nejsvétéjsi Trojice v Ostroméri

o . vy iy Porada Miroslav Voboril ml. a obec Ostroméy

& Johnovd Jana Ostromé 75let

;g?%?%?%?%?%?”i??%M‘%%xm‘%%xm‘%%\m‘%%\m‘%%\m‘%%\m‘%&‘%%j@ eteleteteiototototole fjg MUZEUM EDUARDA STORCHA A KARLA ZEMANA

8 o

;f:; oV 2:; Slavni rodaci jsou pychou a velkym kulturnim odkazem
ST decné ¥ kazdého meésta a obce, Obecni urad v Ostroméfi v budové

?31? kulturniho stiediska oteviel stalou expedici, kde je mozné

< ae 0
gf\?fﬂ/
& (VSBm OS&l‘VBnCum ‘ 7% nahlédnout do filmové a knizné zpracovanych pravekych

g ze srdce

scenerii, jeZ se staly spoleénym prvkem Zivota a dila Stor-

2
<

£

cha i Zemana.Navaznost tématu zajist'uje i osidlenost Ostro-

e Y1, e

ol 5121&01” e]eme i g;&z métska-datovana od doby kamenné a potvrzena nalezy.

o) o

;"% Prosinec 2013 ?‘i Nejslavnéjsi kapitolou davné minulosti je ostrométské hra-
2 &' diste /rozloha 25 ha, zachovalé valy, nélez napf.415 stfibr-
%fij . . gﬁf nych minci/, patfici k nejrozsahlejsim hradistim vychodo-
o] Johnovd Veéra Ostromet 83 let 1r  Ceského kraje.Expozice byla doplnéna i zpracovanim tohoto
fﬁwf Vackovd Marie Ostromét 82lt -  tématu na DVD, které je mozno shlédnout p¥imo v prosto-
{Ai; Kadleckovd Alenka  Ostromét 82 let %ﬁ% rdch muzea, popiipadé si toto DVD zakoupit.
o , . vy L Dalsim z vyznamnych rodaki zde zastoupenych , je tviirce
ié StfaEQ'Wf Mam_v O'gtmme:, 82 let ?‘E loutkového divadla, mnohalety c¢len hradeckého divadla
& Novotny FrantiseR, Ostromét 75 let 7+ Drak-Maté&j Kopecky, pochazejici z rodu loutkait Kopec-
g v . vy Xy ,

“ Kfovina Jaroslav ~ Ostromé¥ 75 let ;fz kych.

g”:g fme]b Alois Ostromér 70 let o Kultur'n’i stfedi§ko Ostrorméf’ tak{: provo%uje ’loutkcvwou scé-
e . vy ¥ nu. Zajimavosti loutkové scény je v soucasné dobé vybave-
& NovdR Josef Ostromér 70 let : e )

& eyt . & nost nejmoderngjsi svételnou a zvukovou technikou, kterou
o) Anto$ Viclav Domoslavice 70 let 2+ maji k dispozici ve v&t3in¢ piipadlii pouze vétsi divadelni
d o g {M‘Z scény. Novinkou je nové stupiiovité hledisté pro divaky s

vynikajici viditelnosti na jevisté.Predstaveni Ize objednat
samostatng, nebo jako soucast prohlidky muzea.

Od 12.10.2013 byla pro oteviena nova ,,Naucna stezka Edu-
arda Storcha a a Karla Zemana®, ktera ma sedm zastaveni.
Vstupni brana této stezky s prvnim zastavenim je u vlakové-
ho nadrazi.

Od tutery do soboty je moZné muzeum navstivit mezi
10.00-15.00 hodinou na zazvonéni.
Dalsi informace a objednani prohlidky muzea na tel.

491 202 241 u pani Stejnarové.




Nauéna stezka Eduarda Storcha a Karla
Zemana byla slavnostné otevirena
12.10.2013

Ostromér si pripomina své nejslavnéjsi rodaky Edu-
arda Storcha a Karla Zemana prostiednictvim nové
oteviené naucné stezky . Ta provadi navstévniky obci
a pripomena jim nejen zdejsi slavné rodaky, ale také
jejich literarni a filmové hrdiny.

Slavnostni otevieni nové stezky se uskutecnilo v sobotu
12.fijna 2013 ve 14 hodin u ostroméfského vlakového
nadrazi. Navstévnici byli uvitani hudbou dechové kapely
z Hofic pod vedenim Josefa Svatého. Ve 14,00 hod privital
starosta obce Ostromét Ing.Tomd$ Gabriel spolecné se

zastupcem obce Lobe¢ Ludkem Dohnalikem vsSechny
navstévniky a milovniky turistiky. Po pfivitani bylo
pifedano slovo pani Petfe BareSové z MAS Podchlumi,
které mélo velkou zasluhu na ziskani dotace z ,,Programu
rozvoje venkova” Statniho zemédélského intervencniho
fondu ve vysi 700 tisic korun. Timto byla kone¢né po
dlouhych letech finan¢né zajisténa realizace této naucné
stezky se sochou mamuta.

Po oficialni projevech déti ze zékladni Skoly sehrali scé-
nku z dob pravéku. Dale nasledovalo slavnostni prestiiZzeni
pasky starostou obce Ing.TomaSem Gabrielem a Ludkem
Dohnalikem.

Timto byla ¢ast otevieni naucné stezky zahajena. Privod

se za doprovodu dechové hudby vydal
stezce.

po naucné

Naucna stezka E.Storcha a K.Zemana za¢ina u nadrazi a
vede navstévniky nejen po obci, ale také po blizkém

=, - ‘ ) ;’ﬂ*’ : I, V

okoli. Nejprve se zastavuje u rodného domku Eduarda
Storcha, okolo sochy T. G. Masaryka pokra¢uje k mist-
nimu muzeu a pak ke slovanskému hradisti, kde jsou
dodnes patrné valy. Od né&j se pak vraci do obce k rod-
nému domu Karla Zemana a zpét k nadrazi. Stezka ma
celkem sedm zastaveni a kromé rodakd a jejich dél se
vénuje 1 zdej$im zajimavym mistim. Napiiklad slovan-
ské hradisté, kde byly pfed sto lety nalezeny stiibrné
mince z desatého stoleti, mohlo Storcha inspirovat k
napsani jeho slavnych dél.

Mamut je velkym magnetem

Na novou stezku i do
zdejstho muzea laka
navstévniky  dvoumet-
rovy mamut, ktery stoji
pfed budovou muzea uf
hlavni silnice.

"Mamut je jak symbol Storcha, ktery se zabyval pravé-
kem a archeologickymi ndlezy, tak Karla Zemana, jehoz
nejslavnéjsim filmem je Cesta do pravéku. Piivodné jsme
uvazovali o drevené soSe, ale nakonec jsme se priklonili
k zelezu,” dodava starosta.

Takze nezbyva poprat nové nau¢né stezce hodné spoko-
jenych navstévniki a turisti. ... Miroslav Voboril

(foto na dalsi strané a ve fotogalerii na web.strankach)
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OBECNI KNTHOVNA

Humor je boj s lidskou hlouposti.
YV tomto bofi nemiiZeme nikdy vyhrdt.
Ale niRdy v ném nesmime ustat.
Ovsem pozor na zmylenou.

Ten, koho povaZujeme za blbce,
povaZuje za blbce nds.

Jde o to se nevyvraZdit.
Jan Werich

Novinky v Rnihovné
aneb co jste jesté neprecetli. ...

Beletrie pro dospélé:

S tebou nikdy — A.Potter, Rimska dévka — E.Waltz, Sedm
dni bez — M.Pretzovda, Russo a mizejici tanecnice, Co by
kdyby — J.Tropper,Sbératelé ostatkii — V.Vondruska, Hos-
tina pro vrany — G.R.R.Martin, Rozesmata smrt — J.Novak,
Pohansky kamen — N.Robertsovd, Kocar do neznama
H.M.Kornerova, Tatinku ma d’abel oci jako maminka —
M.Petiska, Potok stinll — J.Fieldingova, Jak jsem se zblaz-
nila — [.Devata, Ukradeny zivot — U.Frohling, Provinilé
manzelky — J.Patterson, Navrat mistra — F.Neidel, Vin¢
poustni rize — B.Mannel, Zavist pomsta bude sladka-
E.Miles, Podfuk — J. Grisham, Posel spravedlnosti —
D.P.Lyle, Ktizovatky ~-WM.P.Youning, Naprosty cizinec
- K.Schubychova, Zitkovské bohyné — K.Tuckova, Konec
hry — Mc Val Dermidova, Dlouhé stiny — B.Hrtizova, Beze
stopy — J.Caseyova, Muz ktery polykal vitr — O.Wallo.

Beletrie pro déti:

Vykiik do tmy — M.Martini, Zradny and¢l — V.Bliefert,
Avena skryta tii srdce, dva svéty, jedno tajemstvi —
M.Curleyové, Syn pekel — M.Burdova, Ctyfti déti a skfitek,
Stin smrti — D.Shan, Jak Ziji oblazky — M.Cernik, Plechova
Mina — P.Hrn¢if, Spici tajemstvi — Spici spravedlnost —
M.Vopénka, Sny na dobrou noc — A.Goldflam, Darebacké
zkazky — A.Mikulka.

Naucna literatura:

Encyklopedie nozl, Logopedické pohadky - 1. Eichlerova,
Cyril a Metodé€j — V. Vaviinek

http://www.zsostromer.cz/

POZVANKA ZAKLADNI SKOLY EDUARDA
STORCHA A MATERSKE SKOLY OSTROM

e
o

Dovoluji si Vas pozvat na akce poradané §kolou.

Rozsviceni vano¢niho stromku v Ostroméri

V ned¢li 1. 12. 2012 od 17 hodin pfed nakupnim stiedis-
kem.

prodejni stanek s vano¢nimi vyrobky zak

vystoupeni déti z matetské Skoly

vystoupeni péveckého sborecku, péveckého sboru
vystoupeni dramatického krouzku

Vanoc¢ni trhy v zakladni Skole

Ve ctvrtek 19. 12. 2013 od 16 do 19 h, spolecny zacatek
v 16 h na hale skoly.

kulturni program déti a zaku skoly

prodejni vystava

Véfim, ze pozvani ptijmete.
Na Vasi navstévu se te€si déti, Zaci a zaméstnanci Skoly

s she sfe sk sk sk st sfe sfe sfe sfe she she ske s sl sk st sfe sfe she sfe sk sfe she sk sk sie sk sfe sk sfe sfe sfesleskeoskeoskeoske sk ke sk sk

V sobotu 12. fijna se sesli Zaci a ucitelé ze Zakladni Sko-
ly Eduarda Storcha a mateiské §koly Ostroméi na vlako-
vém nadrazi. Pro¢? Ve 14 hodin se tam totiz slavnostné
otevirala naucnd stezka ,,Po stopach Eduarda Storcha a
Karla Zemana® a pfi této prilezitosti jsme pripravili krat-
ké predstaveni zaku z praveéké doby.

Zaci zdruhého stupné poctivé nacviCovali ukazku
s nazvem ,,Kdysi davno v pravéku...”. Vlastni scénar
jsme doplnili vystiznymi texty ze znamych knih Eduarda
Storcha, které jsme oprasili ze $kolni knihovny. Kazdy
ucinkujici se do role svych pravékych predkd dokonale
vZzil — nejen obleCenim, ale i1 gesty a hlavné velkou sna-
hou, za kterou v§em moc dékujeme.

Mgr. Iveta Novotna




Recyvklujeme baterie se Zabakem Batem

V ttery 22. fijna bylo na hornim patie nasi $koly poradné
rusno. Sesli jsme se totiz vSichni z 1. stupné k akci, ktera

Na hale jsme si popovidali o odpadu a jeho tfidéni a rychle
jsme se vydali do tfid, prozkoumat tajemstvi sbéru a t¥idé-
ni baterii. Brzy jsme pfisli vSemu na kloub, proto jsme se

rozd¢lili do skupin, ve kterych byly promichany vSechny
tfidy prvniho stupn€. V patnactiminutovych intervalech
meéli Zaci mozZnost prozivat rizné aktivity spjaté s elektro-
spotiebi¢i a mono¢lanky. Tvofil se novy design baterie,
slepoval se zabdk Bat (maskot sbéru pouzitych baterii) a
psaly se na néj oslavné 6dy, déti tvotily pexeso nebo budo-

valy stavby z baterii, hazely na cil a na interaktivni tabuli
prozivaly dobrodruzstvi s Tondou Obalem. Celou akci za-
koncila ctvrta a pata tfida sitanim spotiebicl a baterii v
domacnostech.

I touto aktivitou jsme se zapojili do hry Recyklohrani, ktera
nas provazi celym rokem. Déti vypadaly zaujaté a plné né-
padu, proto se jiz t€Sime na akci v dubnu, kdy se uskute¢ni
celoskolni projekt ,,Den Zemé v Ostroméii".

JH, koordinator EVVO
P.S.: Nékteré basné
,,Bat, Bat, Bat, baterky ma rad."

,,Z&ba skace po kameni, jmenuje se Bat.
Az pteskace po dvorku, najdeme tam baterku."

Z Mlazovic do Ostromére

V posledni zafijovy den se ctvrtaci vydali na prochazku
ptirodou z Mlazovic zpét do Ostrométe. Po cesté vlakem a
autobusem se vydali malebnou krajinou, krasnym lesem i
po loukach. Ve podtrhlo nddherné pocasi, které dodalo vy-
letu pfijemnou atmosféru.

Cestou ¢ekaly na déti ukoly z anglického jazyka, které byly
hravé splnény. Napft. na roboty (kdy jeden musel cestovat
mezi stromy podle pokynil ostatnich); stavba skiitka
z ptirodnin a popis ¢asti jeho téla nebo kresleni obrazki do
pise¢né cesty. Nezapomnéli jsme ani na nalety nebo na hru
,.Skatulata, §katulata, hejbejte se.

Vyhladovéli a utrméceni jsme se vratili tak akorat na obéd.
Bylo to povedené dopoledne, které jsme si hezky uzili.

Ctvrtaci ze ZS OstroméF




ORGANIZACE A SPOLKY

Télocviéna jednota SOKOL
Ostromér

Télocvicna jednota Sokol Ostromét oslavila 100
let od svého zalozeni.

V sobotu 26. fijna 2013 odpoledne probéhla
v sokolovné akademie. Po slavnostnim nastupu byl pied-
staven historicky prapor nasi jednoty. Z jeho motivl jsme
vychazeli pti navrhu nového. Ten byl predstaven, dekoro-
van a pokitén hned vzapéti.

Dale byly predany tfi zupni medaile za dlouhole-
tou a obétavou ¢innost a za znovuobnoveni sokolské mys-
lenky zde v Ostromé&fi. Obdrzeli je Libuska Zhoufova, Mi-
roslav Voboril a Bozenka Vondrackova, ta vsak nebyla
pfitomna a medaile ji bude pfedana pfi jiné pfileZitosti.

Nasledovalo vystoupeni cvicenek z TJ Sokol Ji¢in
pod vedenim Evy Florové na jimavou hudbu Antonina
Dvotéka. Pak nastoupily na cvicebni plochu nase malé
déti pod vedenim Lady Vavrové, Bohunky a Markéty Mu-
silkové s ukazkami cviCeni z vSestrannosti. Pfedvedly, co
vsechno se pod vedenim cvicitelek naucily a jak se lze pfii
cviceni hrou zlepSovat. Dale nastoupili cvicenci se Sviha-
dly z nasi jednoty s ukazkou ze sletové skladby Nebe nad
hlavou pod vedenim Lady Vavrové. S touto skladbou vy-
stupovali v lonském roce na XV. Vsesokolském sletu
v Praze. Pak pfisla ukazka bfisnich tanecnic s pfedvedenim
orientalnich tancti pod vedenim Pavly Nahtiinkové. Na za-
vér programu byla divakim pfedvedena skladba step aero-
biku Crazy $ok pod vedenim Lady Vavrové.

Vecer se konala tanecni zabava, k tanci i po-
slechu zahrala skupina ,,Bylo nas pét“. I kdyz navstévnost
nebyla nijak velka, vSichni se dobie bavili a odchézeli spo-
kojeni.

Ve dnech 27. — 28. fijna prob¢hl v ostroméiské
sokolovné florbalovy turnaj o Pohar Odboru vsestrannosti
COS. Turnaj probihal v ned&li odpoledne a pokradoval
dal$imi boji v pondéli. Konecné medailové potadi bylo
nasledujici: 1. misto Sokol Ostroméf, 2. misto Sokol
Frydlant nad Ostravici a bronzové medaile ziskal Sokol
Lazné Belohrad. Turnaj probéhl v klidu a vitézstvi nasi
Jednoty nam, pro tuto sezonu, piineslo putovni pohar OV
COS.

Pii pfilezitosti statniho svatku jsme také predali
vénec k sose Tomase Gariguea Masaryka k 95. vyroc¢i za-
loZeni prvni Ceskoslovenské republiky.

Béhem oslav si kazdy mohl prohlédnout vystavu o
minulosti i souc¢asnosti nasi jednoty. Vystava je i nadale ke
zhlédnuti na balkoné v nasi sokolovné. Zajemci ji mohou
vidét v dob¢ cviCebnich hodin, na ,,Pyzamkovém bale*,
ktery nyni pfipravujeme na sobotu 23. listopadu od 14.30
hod. Ugastnici pyzamkového balu mohou piijit v pyZamku
¢i nocni kosili. S sebou si pfinesou maly polstarek. Déti i
dospélaci se mohou t&Sit na rizné soutéze (polstarkova

rozcvicka, hod backorou, skoky v povleCeni, cesta do Ha-
jan, skok do postele, jizda na prostéradle, polstarkova bitva

......... ).
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Télocvitni jednota SOKOL OSTROMER
?afﬂdﬁ
g &

v sobotu 23, listopndu 2013
v ostromiiske sokolovms

Vstufné - Qas}aéli 30,~KE, ostatni Vstup zdnrma,

tffmtbwﬁlh mokon ﬁy"t’t % Wﬂ Conoini Roils, Sehov Itﬁm mal 7’ /V/}ka.
DUt § qospLace se mohon Bi55E 1A rioné somBids (polStiikovi rozcvicka, hog baikoron, skoky o povieiens, cestn g Hagan,
Kok g postele, jizn na prostiragle, polStA ROV PVR. covurenns).
Shimoiesiné chyit nehugle Ans ofierstvens.

Cesky rybaisky svaz -
MO Ostromér

3. 11. 2013 v osm hodin rano za¢ina vylov
v Sylvarové Ujezdé bude mozno zakoupit
Cerstve vylovené ryby a potésit se piijemnou atmosférou
podzimu. Vylov rybnika v Obote probéhne az na jate.
Za rybate Ing. Otakar Dousek

Foto: z archivu MO Ostromer

Zveme zajemce z fad déti na rybarsky krouzek do zakladni
Skoly E.Storcha pod vedenim pani Hany Nesvadbové.
Krouzek probiha kazdy ctvrtek od 12.30 ve skole.

Vojicka nadrz



Drakiada ni, protoZe by bylo nespravedlivé, ocenit jen nékteré. Kaz-
dy, kdo si zkusil slalom se svym drakem, dostal sladkou

V sobotu 28. zati 2013 spolkové organizace obce Ostro- odménu. A pii odchodu si kazde ditko vybralo cenu a dosta-

méte usporadaly pro déti, rodiCe a prarodice jiz 4. roénik lo upominkovy list.

drakiady. Akce se konala na kopci zvaném Hajek smérem i

na Domoslavice.

&=

Bylo zajisténo obcerstveni, o které se postarali mistni hasi-
¢i.

Dékujeme vSem, ktefi na tuto akei pfisli a ktefi se na ni po-
dileli.

Pocasi bylo krasné slunecné, sem tam fouknul i n&jaky ten
vétticek. Tém nejSikovnéjsim se podaftilo své draky udrzet
né&jakou dobu ve vzduchu. Nebylo to opravdu jednoduché,
protoze chvilemi bylo Gplné bezvétii. Ale rodice se oprav-
du snazili.

Komise pro sportovni a zdjmovou ¢innost
( vice foto na web.strankach )

Snad diky krasnému pocasi ptislo opravdu hodné déti, piti-
hlasenych bylo 68 déti. Nékteti méli draky kupované, né-
kteti dokonce i doma vyrabéné. Ocenéni byli uplné vsich-
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JiZ druhy sraz byvalych hazenkaii Ostromére

Tomuto srazu piedchazel prvni sraz byvalych ha-
zenkart a hazenkaiek TJ SOKOL Ostroméi v roce 2012,
kde se setkalo asi 40 hract.. Na tomto srazu vSichni postup-
né podle vzorné vedenych kronik pane Styblem davali do-
hromady dalsi jména hract, ktefi byli pozvani na druhy
sraz usporadany dne 19. fijna 2013 od 15,00 hodin se
v mistni restauraci u ,,U Kamenika®. Jiz od 14,45 hodin

prichazeli prabézn¢ ucastnici a vzajemné se s spoluhraci
zdravili, poznavali a piedavali si své potencialné bohaté
zazitky. Neékteti hraci se v prabehu svého zivota odstého-
vali a jiz se do Ostroméie nevraceli a dostavili se az na
tento sraz. O to bylo zajimavéjsi shledani.

Mezi pozvanymi byl také pan Vondra, ktery zde
pracoval, jako trenér zakd. Pod jeho vedenim zaci dosahli
velkych uspécht v ramci celé republiky. Malym podéko-
vanim po téch dlouhych letech byla kyticka pfedana Han-
kou Némeckovou a kniha s vénovanim predand Jifim Sty-
blem. I na tomto srazu jsme opét davali dohromady jména
dalsich hraca na které se opomnélo a budou na sraz kona-
ny v piistim roce urcit€ pozvani. Dopliovali jsme 1 ,,slepa
mista“ naSich vzpominek a vyslechli jsme nové interpreta-
ce starych historek.

Druhého srazu se zacastnilo celkem 75 ucastniki
v §irokém rozsahu vékovych kategorii. Za uspotadani to-
hoto srazu vSichni zucastnéni dékujeme Hance Némecko-
vé, Marii Svobodové a Jifimu Styblovi. Véfime, ze
v pristim roce se sejdeme jesté ve vétsim poctu ucastnikd.

J.H.




VYZNAMNE VYROCI

KAREL ZEMAN
rezisér, vytvarnik, scénarista
3.11. 1910 - 5. 4. 1989

#Slo mi 0 jedno - ukdzat fantasticky svét, Ktery
vytvotila priroda pred mnoha miliony let.
A film mi tuto moZnost nabizel, “
Karel Zeman

Spliite si détské sny !!

Prolette se svétem filmovych trikii a fantasie. Kone¢né
vys$li na DVD naucné filmy rodéka nasi obce Karla Zema-
na.

Popularné naucny film z roku 1955 Cesta do pravéku vy-
pravi ptibéh Ctyt chlapcii, kteti se vydavaji na drevéné
lod’ce proti proudu ¢asu. Celé generace se tak seznamily
s minulosti nasi planety, které zasluhou kreativity a triko-
vého uméni Karla Zemana poprvé spatfili v pohybu.
O jeho popularité svédcilo i uvedeni i v americké distri-

buci v roce 1960 .

V roce 1958 obletél doslova cely svét snimek Vynélez
zkazy. Mimo jinych ocenéni ziskal Velkou cenu na svéto-
vé vystave EXPO 58 v Bruselu, a stal se jednim
z nejvyznamngjsich filmu 20. stoleti.

Je to jeho prvni film nato¢eny na motivy Julesa Verna.
Autor si vyzkousel novy vytvarny styl jimZz oZzivuje
v Cernobilém provedeni rytiny prvnich ilustratori a cely
zivot ho pak rozvijel. V roce 1961 natocil nejlepsi filmové
zpracovani svétoznamé knihy G.A.Biirgera jsou to neuveé-
fitelna dobrodruzstvi chlubivého Barona , ktera oZivaji ve
filmu oslavujicim obrazotvornost a odvahu snilkd. Prasi-
lovo humorné vypravéni kontrastuje s romantickym piibé-
hem moderniho fantasty. Ve filmu Baron Prasil si titulni
roli zahral Milo§ Kopecky a sam film ziskal mnoho zahra-
nic¢nich cen.

Rady, aneb jak na to....

S mikrovinkou se daji délat véci!

Ve vynalezu zvaném mikrovinna trouba si ohFivame
jidlo uz pres pul stoleti. Védéli jste ale, k cemu v§emu
dalSimu ji jesté miiZete vyuzZit? Pirectéte si 10 uZiteCnych
rad, co vSechno s ni jde délat.

Prvni mikrovinna trouba se objevila uz po 2. svétové valce,
vynalezl ji americky inzenyr Percy Spenser, ale mikrovinka
jak ji zname dnes, slavi 60. narozeniny.

Vétsina z nas ji pouziva k prostému ohfivani nebo rozmra-
zovani jidla a podle prizkumu to pétina lidi dokonce pova-
zuje za vareni. Vite ale k ¢emu vSemu jest€¢ mize byt mikro-
vinka uzitecna?

1. Sterilizace zeminy a zahradnického substratu
Chystate se sazet sazenicky a potiebujete zbavit ptidu bakte-
rif a zvysit tak Sanci, Ze se sazenicky uchyti? Dejte 400 gra-
mu hliny do nekovové ploché nadoby a ohiejte 90 vtefin
nebo dokud se z ni nebude koutit v mikrovince na plny vy-
kon.

2. Oziveni vyschlé Fasenky

Starou a uz pomalu vypotfebovanou fasenku snadno ozivite,
kdyz ji date otevienou do mikrovinky vedle hrnku s vodou.
Ohfejte pii pIném vykonu 30 az 40 vtefin a mate fasenky
jesté na par tydnd.

3. Odstranéni Zzvykacky

Ohfejte v mikrovince trochu octa a nalijte ho na hadiik a
pottete jim zvykacku. Méla by se z obleCeni jednoduse od-
lepit.

4. SuSeni bylinek

Cerstvé omyté bylinky rozlozte na kuchyfisky papir a po-
tom je suste 30 vtefin na plny vykon nebo dokud nebudou
uplné suché. Potom je nechte par minut odpocinout a zavie-
te do sklenice. Zvlast’ dobfe se takhle susi oregano nebo
tymian.

5. Sterilizace kuchyiiskych houbicek a zavarovacek
Nalijte do sklenic trochu vody a dejte je do mikrovinky na
plny vykon na dvé minuty. Houbicku namocte do ¢isté vody

a udélejte s ni totéz. A je po bakteriich.

6. Zmékceni citronu a limetek

Kdyz date citrén na 15 az 20 vtefin do mikrovinky, ptjde
vam lépe vymackat $t'ava. 7. Urychleni
dozrani avokada

Pokud jste si koupili tvrdé avokado a nechce se vam cekat,
az dojde, propichejte ho vidlickou a dejte ho na 30 vtetin do
mikrovinky. Krasné zmékne.

8. Odlepeni znamky

Sbirate znamky? Staci starou znamku pokapat par kapkami
vody a dat ji na 20 vtefin do mikrovinky, odlepit pak ptijde
sama.

9. Oloupani rajc¢at

Loupani raj¢at je s mikrovinkou hracka. Roztiznéte je na
pul, poloZte fezem na talif a dejte je na pét minut dovnitt.
Az se slupka u fezu zkrouti, vyndejte je a snadno ji stahnete
vidli¢kou.

10. Prani ponoZek

Rozbila se pracka? Nemate dost pradla na plnou varku?
Nevadi, dejte ponozky do misy s mydlovou vodou, dejte je
na 10 minut do mikrovlnky na plny vykon a mate vyprano.



4 myty o kavé aneb co mozna nevite o kofeinu...

O kavé koluje cela Fada myti. MoZna jste i vy slySeli o
tom, Ze tento napoj Skodi zdravi nebo neni vhodny p¥i
hubnuti. Jak je to ale ve skutefnosti? Na to odpovida
Lubos§ Martinek, §éfbarista sité kavaren CrossCafe.

Mytus 1: Kava Skodi zdravi
Vlivy kévy na lidské zdravi
nejsou zcela jednoznacné. Prede-
vS§im je dulezité pit kavu v ro-
zumném mnozstvi, to znamena
maximalné 4 $alky denné. V ta-
kovém piipadé ma kava povzbu-
zujici ucinky: podporuje ¢innost
mozku, zvySuje pozornost i vase
pamétové schopnosti, pomaha odstranit inavu a zlepsSuje
naladu. Kéva se rovnéz fadi mezi antioxidanty, které mo-
hou vést ke snizeni srde¢né-cévnich chorob ¢i omezit rizi-
ko vzniku nékterych typt cukrovky. Nadmeérné piti kavy je
pro organismus naopak zatézujici. Miize zptisobovat po-
drazdénost nebo zvysenou srdecni ¢innost.

Mytus 2: SnaZite se zhubnout? Potom na kavu zapo-
meiite!

Hubnete? Pak nesmite pit kavu! I v tomto ptipadé jde o
pouhy mytus. Kava sama o sobé nema na snizovani vahy
vliv. Samoziejmé je nutné pouzivat zdravy rozum a pre-
myslet, na jaky zptisob budete kavu pit. Espresso s mlé-
kem a jednou kostkou cukru by nemélo vasi linii nijak
uskodit, stejn¢ jako obcasny sladky dezert, z n¢hoZ neni
treba dé€lat zadné tabu. Nadmérny pocet Salki se Slehackou
nebo smetanou, k tomu pravidelné tii a vice kostek cukru,
muze vas hubnouci program naopak trochu sabotovat.

Mytus 3: Malé silné espresso obsahuje hodné kofeinu
Mam radé¢ji slabsi kavy nez je klasické espresso. Toto je
casty mytus! Klasické espresso je kava obvykle ptipravo-
vana z v§eobecné kvalitnéjsi Arabiky, kterd obsahuje zhru-
ba polovi¢ni mnozstvi kofeinu nez bézné rozsitena Robus-
ta. Navic zplisob pfipravy je jiny nez u ostatnich druhi
kav. Cas, kdy horka voda prochéazi kdvou, je kratsi a tim se
do espressa dostava vibec nejméné nezadoucich latek ze
vSech kavovych napojl. Chci-li kdvu s niz§im obsahem
kofeinu, pak klasické malé espresso je spravna volba

Mytus 4: Kava zvySuje krevni tlak

Obecné se traduje, Ze piti kdvy zvySuje krevni tlak. Bézna
davka kofeinu, odpovidajici ¢tyfem $alkim denné, vSak
nijak rizikova neni. Pokud ovSem kavu piji lidé, ktefi
nejsou na kofein zvykli, miZze se jim — pouze kratkodob¢ —
mimé zvysit krevni tlak. Jestlize poté budou kavu pit pra-
videlng, jejich organismus si na kofein zvykne a krevni
tlak se vrati k pivodnim hodnotam.

Zdroj : www.crosscafe.cz

Z historie trampu .....

Trempink u nas vznikl v obdobi kolem roku 1918. Jed-
nim z hnuti, které ovlivnilo kulturu ¢s. trampingu, byl
Woodcraft. Prvnim mistem, kam se chodilo, bylo Pro-
kopské udoli u Prahy. KdyZ se fekne tramp, je znamo,

Ze se jedna o tuldky, vyletniky do
prirody, ktefi organizuji pravidelné
weekendy v liné prirody. Po vzoru
americkych trampu si i evropsti
trampové osvojili rizné zvyky a
zpusoby. Jsou jimi zpévy u taboro-
vych ohii, trampské chaty
k obasnému pobytu, ¢asto také or-
ganizace tiabora v osadu v cele
s Serifem. Pro trampy jsou typické
jejich prezdivky. Ti lidé Zijici v souladu s prirodou se
vétSinou neznaji svymi civilnimi jmény, piezdivky zna
ale kazdy. Zdravi se halasnym ,,ah666j*, podanim ruky
se zalomenym palcem a ¢asto pripitkem s rumem a na-
vzajem si tykaji.

Proti trempinku bojovalo kdysi Cetnictvo a lesni zfizenci.
Byl dokonce trikrat v historii zakdzan, a to v letech 1931,
1948 a v roce 1969. Trampové udrzuji ve svych chatach
vzorny poradek. Pfed odchodem musi byt chata vymyta,
nadobi Cisté a ulozené na svém miste. V chaté ziistava zaso-
ba dfeva i vody pro dalSi kamarady, ktefi mohou pfijit
v neptizni pocasi hladovi, unaveni a bez zasob. Pfed opous-
ténim mista pobytu vétSina trampia vklada do ulitého ohnis-
té smrkovou véetvicku. Tou také Casto zdobi své pokryvky
hlavy. Dobfe a thledné sbalené zavazadlo byva také vizit-
kou dobrého trampa. Takovy tramp dokaze do své torny
hravé sbalit zasobu jidla, obleceni atd. na fadu dni, tydnt,
nekdy 1 mesict. Spravny tramp dokaze udé€lat ohen i v desti
a prezit v kazdé situaci. Nezna zimu, dést’...sbali se a jde do
ptirody.

Jiz pred rokem 1918 existovali ale lidé, kteti utikali do lest,
chtéli svobodu a volnost. Rikali si tzv. divoci trampi. Prvni
trampska osada na Slovensku vznikla v Bratislavé v roce
1928. Pro spravného trampa, lena trampské osady, je také
typické stejné oblecCeni nebo alespon stejna kosSile. Ta je
Casto obohacena o néSivky s prezdivkou, méstem, odkud
pochazi a doplnéna také riznymi amulety. Kdyz zemie
tramp-kamarad, jeho pfitel Casto na jeho pocest nosi prave
jeho talisman. Pro trampy je skutecné pratelstvi mnohem
praveé v rukou toho druhého. Spole¢né€ ud¢€lat ohniste, zahtat
se, zazpivat si pisnicku ve volné prirodé, nanosit dievo, vo-
du, pfezit v drsné a malo navstévované piirodé, to je to, co
trampy laka, pritahuje a napliuje je Stéstim. Trampové Casto
organizuji tzv. potlach, coz je oznaceni setkani, sjezdu, sy-
nodu, summitu, zasedani ¢i zkratka slavnosti, setkani lidi
stejn¢ smyslejicich. Slovo pochazi z anglitiny a do ni se
dostalo z indianskych jazykt. Trampové se v davnych ca-
sech dopravovali na misto svého putovani vlaky. Uctivala
se tradice posledniho vagoénu, kterym se piepravovali prave
trampové. Dnes spousta trampi zlenivéla a na mista svych
setkani se dopravuje autem. A tak ubyva skutecnych toula-
vych trampl znajicich vse, co k tradici trampingu patii...
Zdroj : www.chytrazena.cz
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Povésti a zahady naseho kraje.....

POVEST O TROSKACH 5
Jaroslava Velartova, z knihy ,,10 zastaveni v Ceském rdaji“

Jako hrozivy obr s pazemi vztyCenymi ¢ni na obzoru jicin-
ského kraje zficeniny hradu Trosky. Na dvou ohromnych
pyramidach byl kdysi vystavén pevny hrad, sestavajici ze
dvou casti, jez byly spojeny dvéma dvory. Zvlastni slozeni
hradu a jeho zvlastni podoba byly pfic¢inou, Ze se o ném
vypravovaly rizné povésti.Je tomu davno, velmi davno.
Tak davno, Ze nebylo jest¢ potuchy o Troskach. Kolem
dokola se rozklddala jen $ird rovina. V nedaleké vesnici
bydlel chudy chalupnik, jemuz pied rokem zemiela Zena a
zanechala mu dvé déti, chlapce a dévcéatko. Zle bylo v cha-
loupce. VSude chybély pracovité ruce hospodyné. Idéti
potfebovaly oSetfovani, a tak se kone¢né chalupnik odhod-
lal, Ze jim pfivede matku a sob¢ Zenu.

Tim v8ak détem neposlouzil. Macecha jim ubliZzovala, hla-
dem je trapila a praci pfetézovala. Jednou je poslala ke
studance pod lesem pro vodu. Déti nabraly vodu do nédob,
postavily je do svézi travy a zacaly sbirat jahody a sladké
kofinky, jichz tam hodné rostlo. Pochutnavaly si na nich
dlouho, Ze se jich macecha dockat nemohla. Nékolikrat jiz
Sla na zaprazi, ale vzdy se vracela se zlosti do svétnice.
Koneéné¢ se tak rozhnévala, Ze ji splynula ze rtd kruta slo-
va prokleti: "Kéz byste tam zkamenély, vy nezdarné deéti!
PtiSel vecer a déti se nevracely. Otec pravé vedl koné do
chléva, kdyz mu macecha s lanim vypravéla, co se stalo,
aby se Sel po nich podivat. Hrozné bylo otcovo hote, kdyz
spatfil ucinek kletby své Zeny.

U studanky tréela k nebi obrovska skala se dvéma vrchol-
ky. S jednim vysSim; kde stal predtim hosik, a men$im
nedaleko, kde sbirala jahody jeho sestticka. Tak pry vznik-
ly Trosky.Vypravuje se, ze v dob¢, kdy Trosky patfily ro-
du pand z Bergova, obyvaly véze dvé Bergovny, baba ka-
lisnice s vnuckou katolickou. A¢ blizké ptibuzné, nemohly
se snést pro riznost viry a nenavidély se tak, Ze se neustale
hadaly. Proto se vnucka usadila ve vézi na vychodni stra-
né, kdezto babicka bydlelo v zapadni vézi. Kdykoliv se pry
spatfily v oknech, vycitala baba své vnucce, Ze zapiela
viru svych otcd, kdezto vnucka zase nazyvala babu kacit-
kou. Jejich kiik, 1ani a plac se ozyvaly nejen ve dne, ale i v
noc¢nim tichu, Ze si kolemjdouci zacpévali usi a z mist uti-
kali.

Davno lezi Trosky v rozvalinach, ale za bouflivych noci,
kdy se blesky kiizuji nad krajinou, je pry dosud slyset z
vezi plac a sténani. Proto také nazvali lidé vychodni a vys-
§i v&€z "Pannou", niz8i zapadni "Babou".

O POKLADU NA KUMBURKU

V zasypaném
sklepeni na
starodavném
Kumburku
hradé¢ necha
se na Velky S
patek  pred kg %
sluncem vy- :
chodu nalézt,
podobn¢ jako
napf. na ne- j§
dalekém

Bradlci, nemaly poklad. Zlato a klenoty po staleti bedlivé
sttezi ohnivy kohout s ostrym zobakem a zhavymi drapy.
,Markvart usadil se na kopci, protilehlém strmému névrsi,
na némz se tyCil Bradlec, av§ak vys$im — jak pravil, aby mél
souseda v dobrém dohledu. Vznosnému hradu pak dal jmé-
no Zlaty vrch, podle svého pokladu, jehoz prebytek uscho-
val ve sklepeni pro své potomky. Pry krasna Kuméanka, zna-
14 tajemnych véd, na zlato kouzlo polozila, aby je nikdo cizi
nemohl znovu uloupit. Ohnivy kohout je hlida, a bil4 pani,
prvni hospodyné na Kumburce, pfichazi obnovit své cary...*

O ukrytém pokladu doslechl se kdys také jeden chudy tka-
dlec z nedaleké vsi.V predvecer onoho osudného dne nechal
si u pana farafe posvétit hromnicku a ¢asné€ z rana vydal se
na Kumburk. S ndmahou vlezl do polozasypaného tmavého
zatuchajiciho sklepa. Ale ani ve svétle posvécené svice ne-
mohl zadné zlato najit. Pfi neopatrném pohybu zhasl mu
vsSak nahle plamen hromnicky. Tu okamzité zjevil se ohni-
vy kohout. Nestastny tkadlec dal se pted utocicimi drapy a
zobakem vyslance pekel na zmateny uték. Pres spadané ka-
meni klopytal k v dalce prosvitajicimu vychodu ze sklepeni.
S vypétim vSech sil, krvacejice z mnoha ran, vydrapal se
ven z désivého podzemi.Polomrtvy strachem dovlekl se zle
pochroumany tkadlec domt. Rany utrZzené od ohnivého
strazce bohatstvi se mu vSak jiz nikdy plné nezacelily. 1
nestastnikova vystrasena duse chradla a chradla, az
po ne€kolika tydnech opustila jeho télesnou smrtelnou
schranku nadobro.

Poklad kumbursky tak stale ¢eka na jiné odvazlivce. Kdo z
dalsich smrtelnikll asi bldhové podlehne mamivému a zlo-
véstnému Septani o lehce ziskaném bohatstvi?

Zdroj : /www.paranormal-activity2.estranky.cz
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Prodam dvere vchodové plastové bilé a zlaty dub.
Dale plechové dvefe do stavajici zarubné
a kompletni oploceni - branu, branku a pletivo.
Nové z neuskute¢néné stavby. Dopravu zajistim.
Tel.: 777106709

PLACENA INZERCE

ul. Profesora Vojtiska 21

Opravy pneu ( osobni i dodavky)
Moznost uskladnéni pneu na sezénu

Po—-Pa 7.00 - 16.00
So—-Ne DLE DOHODY
Mobilni telefon: 603 259 738
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VE MLYNE ZA OBECNIM URADEM
Prof. Fr. Vojtiska 24 tel.739 491 059
Prodej hodin,hodinek,budiki
Vyména baterii a feminku
Prodej elektroinstala¢niho materialu
kabeli,antén,satelitii a drobného elektra

Prodejna na zazvonéni
Otevireno: po-pa 8,00-10,00 14,00-17.00
S0 9,00-12,00
MiiZete zazvonit i mimo pracovni dobu,
pokud budeme doma radi Vas obslouZime.
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Kvétinka - Vazdrna
Pavlina Haklovd Alena Hercikovd
Podébradova 16 Jicin
tel: 731371014
Velky vybér fezanych a hrnkovych Ryétin
Svatebni Rytice Ddrkové Ryétiny
Kyticky do tanecnich
Dusickovd a Vinocni vazba
Smutelni vazba, s moZnosti doddni do smu-
tecni siné v [Jiciné

Inzerce Vasi firmy :

Maly format : 30,- K&

Format celé stranky : 240,- K¢
Objednavky inzerci na : mks.ostromer@centrum.cz,

kam zaslete i text Vasi reklamy-inzerce, nebo
informace na 603 806 683

1244424228228 2 222224

ELEKTRO-FULL Kazda & spol
Potiebujete pomoct ? Jste piilis§ vytiZeni,
nebo jste sami a nemate se na koho obratit?
Nevite si rady s rozbitou prackou, zasuvkou,
kapajicim kohoutkem, nebo tfeba i s montaZi nabyt-
ku?

Chcete auto, byt chatu nebo

firmu zabezpecit proti zlodéjum?.............
Volejte: 602 644 354

Piste: kazda@elektro-full.cz

Nabizime:

Opravy elektrospotiebici

(mycky, pracky, sporaky.susicky....)
MontazZe alarmu do domi, byti, chat....
MontizZe autoalarmii, dalkovych ovladani
parkovacich senzoru v¢. couvacich kamer
Autoelektrikaiské prace

Sprava nemovitosti

Uklidové prace

122422422222 222222422424222422422422222424224

0000000000000 000

122422422222 222222422424222422422422222424224

& A s o
kominSOS,  Systém obnovy komini

zastoupeni pro Vas region

tel.: 728 024 789

e-mail: kamil.lucan@kominsos.cz
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Inzerce Vasi firmy :

Maly format : 30,- K¢
Format celé stranky : 240,- K¢
Objednavky inzerci na : mks.ostromer@centrum.cz,
kam zaslete i text Vasi reklamy-inzerce, nebo informa-
ce na 603 806 683

1224444222222 22222 24

ZALUZIE SEDLAK

Montdz, prodej, servis. Zaluzie - Fetizkové na
plastovd a direvénd eurookna - vertikdlni. Silikono-
vé tésnéni, lamelové dvere, sité proti hmyzu.
Predokenni rolety, hlinikové s polyuretanovou vypl-
ni. Montdz origindlnich zastinéni do stresnich oken
VELUX.

Novd sluzba - ptj¢ovna PROFI-STROJE na
isténi Kobercl a ¢alounéni zn. Karcher-Puzzi 100

Vlastimil Sedlak, Machova 1431, 50801 Horice
tel . fax: 493623711, mob. 737744821,
www.volny.cz/zaluzie-sedlak

Tefedhdhdd bbb d it

ZVEME VAS DO PRODEJNY
OVOCE ZELENINA

U RADKY CERYCHOVE
MUZETE ZDE ZAKOUPIT
OVOCE - ZELENINU
ALKO , NEALKO NAPOJE
STACENA VINA Z MIKULOVA
ZDRAVOU VYZIVU A DALSTE
DOBROTY PAMLSKY A HRACKY PRO PSY A KOCKY

TESIME SE NA VASI NAVSTEVU

L R R R R

SADROKARTONY - kompletni rekonstrukce
podkrovi vice jak 15 let zkuSenosti za dobrou cenu.
Jan KarpiSek - Lazné Bélohrad - Semily - Liberec

tel: 777088214

FPro viechny fancouiky sportu a2 sazeni
je tu nove oteviena pobodka

| Tippsport

Otevieno: pond&li patek
9:00-16:00
Sobota
2:00 11:00
Zkuste sveé Stésti a znalosti!
Zve
Papirmictvi a Tabak
O stromeér

0000000000000 0000
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VODA—TOPENI

Jaroslav Kraus
Ostromeér
tel. 602 246 684

Poskytuji : rozsdhlé instalatérské prdce
mensi stavby
rekonstrukce
drobné opravy

Montdaze : novych rozvodd a stoupadek
pripojeni a vyména vodoméra, bojleri,
pracky, my<ky
sanitdrnich zarizeni (WC, umyvadla, vany,
sprchové kouty)
odpadti a kanalizace
dstredni vytdpéni
vyména radidtord

Relaxacni salon

Nddrazni 374, Ostromér (budeva S.H. Tiny)
www.relaxacnisalon-ostromer.cz
MasazZe - Manikira - Pedikira

Lenka Tomesovda &  Hana Pechdckovd
tel 732 604 073 tel 731 460 618

AKCE LISTOPAD-PROSINEC 2013

4 45- MIN. INDICKA MASAZ HLAVY
ZA CENU 30-MIN.
2460 K& 180,- K&

4+ 60-MIN. MASAZ LAVOVYMI KAMENY
+30-MIN. INDICKA MASAZ HLAVY
430 K& 500,- K¢

4+ VANOCNI DARKOVE POUKAZY

Akce platiod 01.11. do 20.12. 2013
OBJEDNAVKY NA TEL. 732 604 073




RESTAURACE A PENSION

U PATRINU" v KONECCHLUME

Nabizime uspordddni oslav, velirkl, svatebnich
hostin.K dispozici je Vdm salonek pro 19 osob, sdl
pro 50 osob, nekurdckad jidelha.Typickad jidla doma-
ci Ceské kuchyné po cely den.Vysokd kvalita jidel
zajisténa.TésSime se na
mob. 723 533 984

Vadi ndavétévu.

Stavebni préce

obkladacské prace

zednické prace, kominy

bytova jadra

zateplovani budov

ploty, brany

mechanizované prace - vykopy, protiaky

Tel.: 736408046 |
vopost@email.éz -

DREVOVYROBA JOHN NABIZI :
Kaly ke stromkam, palisddy do zahrad, a parkd,
plotové prvky z palkuldét

Stavebni fezivo -trdmy, prkna , laté -i hoblované
zhotoveni kompletnich stfech—vazba + krytina

Na prdni zdkaznikt provddime tlakovou impregnaci

dfeva Vice na : www.dvjohn.cz

Kk kkkkkkk

S.H.Tiny—Turnov
Domoslavickd 147, Ostromér

Vyroba hebiki, nytt, prodej stresnich
odvétrdvali, klempifské materidly a
ndradi,okapové systémy, plechy z barevnych kovi,
spojovaci materidl, Srouby vruty matice podlozky,
hmozdinky, zdvitové tyce, vdzaci drdty, drobné
ndradi pro domdci kutily a pracovni odévy.Otevireno
Po-Pd od 7,30 do 15,30 hod, telef. 493 691 443,
email: ostromer@shtiny.cz, www.shtiny.cz

E R L o

VESKERE SADROKARTONARSKE PRACE,
REALIZACE PODKROVi, BYTOVA JADRA
ATD.

MONTAZ STRESNICH OKEN, PLOVOUCICH
PODLAH A INTERIEROVYCH DVERI

Hlavacek Lubomir

Domoslavice 2

Mob. 604 830 845

E-mail: lumir.hlavacek@centrum.cz

web: www.lumirhlavacek.cz

sk oskok sk sk skokokok

Umélecké kovarstvi,
zamedcnictvi

Michal Pour
Podhorni Ujezd 113, 50754

Tel: 607 869 928

Email: kovarstvipour@centrum.cz

Nabizime :

» Kované brany a vrata

» Kované oploceni

» Zabradli

» Mrize

» Zahradni dopliiky

» Kovany nabytek

» Interiérové dopliiky

» A dalsi kovariské a zamecnické prace

Nabizime kvalitni praci za rozumné ceny!!!

dkkkkkkk

Pujcovna vozidel a privésl

osobni vozidla od 550,- Ké/ 24 hodin

V cené najmu nejsou pohonné hmoty, poet km neni omezen
Rlzné pfivésné voziky (valnik, pfivés na motocykly, sklapéci na
Gtyrkolky atd.) .... od 250,-K¢&/ 24 hodin

AUTOBAZAR, PNEUSERVIS, AUTODILY- zajistime a dodame
veskeré nahradni dily pro Vas vaz.

Kompletni info: WwWWw.autohorice.cz

E-Mail: milos.starsy@c-box.cz
Tel. 603/487 653, 739/ 648 795

$OPPOII0000000000000000000000000000000000000¢
¢ Své ptispévky, namitky, pfipominky a navrhy zasilejte ¢
. < .
+ na adresu MKS (T. G. Masaryka, Ostroméf) nebo na e- ¢
* . .
+ mailovou adresu: mks.ostromer@centrum.cz .
. .
. .
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GEODETICKE SLUZBY

GEOPLAN ¢€Z
Frantisek Soukup

Vyty&ovani hranic pozemkd
Geometrické plany
Rozdé&leni pozemki
Zamérovani staveb

Prdce dle vasich poZadavki

Kontakt : 603 201 293

Kaceni a Fez rizikovych stromit
stromolezeckou technikou.

tel.: 606 527 091 Lukas Jiracek

Miroslav a Marta Vobotilovi

Vedeni a zpracovdni dati. evidence a
podvoj.iiletnictvi
Zpracovdni datiovych prizndni, mzdové agendy
Porizovdni nahrdvek v novém nahrdvacim
studiu v Hoticich
Primy zdznam na 24 stop, moznost
zvuk.zdznamii kapel na live produkcich,
mastering, nahrdvini
CD v profi Ryalité ve studiu, bohaté zRusenosti
se zvukem
Vyroba hudebnich spotii a reRlam, filmovd a
scénickd hudba
hudebni reZie , produkce, ozvuceni kapel a
nasviceni akei
hudebni produkce Rapely SERVIS-VOKAP
mob. 603 806 683, 603 207 344
www.miroslav-voboril.cz
WWW. servis-vokap.estranky.cz

Dalsi uzavérka Ostromérského zpravodaje za
mésic zaii je 15.10.2013
Reklamace ohledné dodavani zpravodaje u pani
Véry Dolezalové, V Chaloupkach ¢p.75, tel. 605 349 018

:0000000000000000000000000000000000000000000

¢ Své piispévky, namitky, pfipominky a navrhy zasi-
¢ lejte na adresu MKS (T. G. Masaryka, Ostromé¥) ne-
¢ bo na e-mailovou adresu: mks.ostromer@centrum.cz
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KLEMPIRSTVI A POKRYVACSTVI

Krfrelina Milan
T.G.Masaryka 312
Ostromér

klempirské prace
z klasickych i uslechtilych materialu
pokryvacskeé prace
montaz stresnich oken Velux
certifikovanda montazni firma
montaz stresnich oken Prima Fenestra
web: www.strechy-krelina.cz
E-mail: krelinamilan@seznam.cz
Mobil: 605 739 523

(

Kosmeticke studio
lvy,Poduskové nabizi:

celkové osetieni pleti obliceje a dekoltu
Spanélskou kosmetikou Primavera Andorrana
Cisténi pleti ultrazvukem
hloubkové zapracovani ampuli iontoforézou
omlazeni a hydratace kyselinou hyaluronovou
chemicky peeling - oSetieni akné
specialni osetfeni rtii - barveni - depilace - liceni
zvyhodnéna cena pro studenty a maminky na MD
_

UJ'Splavu}348/{0stromér,imobil:}732{8251411

GEODETICKE PRACE
Radek Homolac Prijem zakdzek:
-Ufedné opravnény U posty 340
zeméméricky inzenyr 507 52 Ostromér
tel. 775745761  email:homolac.gls@hsc.cz

Budete stavét plot a chcete vytycit
hranici pozemkd?

Potrebujete geometricky plan pro:
e rozdéleni pozemku

e vyznaceni budovy

e vyznaceni vécného bremene

..Jjsme tu pro Vis!


http://www.strechy-krelina.cz/
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Po dobrou naladu .....

kreslenyvtip.cz

kreslenyutip.cz

ZPRAVA O SITUAC| NA CESKE POLITICKE SCENE
JE SIMULTANNE TLUMOCENR) Do ZNAKOVE RECT
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Vase pojistovna vim bohudel, pane Slausek, kyslik nehradi, takde jestli chcete dychat,
musite kadych pét minut vhodit do automatu desetikacku!
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kreslenyutip.cz

K VAS TADY CHViL/ pog, %
TAMUSIM RICT, 27 ygqa M
JEPNODUCHEJ JAKD NASE

UVEROVA SMLOUVA 111

TIMTO SE._ZAKAZUJE POVZIVAT, POOMY DOBRO A ZIO.
ZNEMOZNUJI ORIENTACI CLOVEKA V MODERNI DOBE-...

Ostroméisky zpravodaj vydava Mistni kulturni stedisko, T. G. Masaryka, Ostroméf, obvykle mési¢né.
Redakéni rada MKS: Miroslav Vobofil ml., Eliska Skvrnova, Hana Néme&kové, Jana Vobornikova , Blanka
Splitkova, Véra Stejnarova a Mudr.J.Praskova. Své texty, prani, nizory a pfipominky podavejte v pisemné

podobé laskavé na Obecni afad vzdy do 15. dne v mésici. Pokud je to mozné, zasilejte své prispévky v

d

elektronické podobé na e-mailovou adresu: mks.ostromer@centrum.cz. Za p ¢ prispévKky redakéni
rada nerudi. Redakce si vyhrazuje pravo v piipadé potieby prispévky kratit ¢i stylisticky upravit. Tiskne
Janeva s.r.o., Husova 5, Hofice, 508 01, na recyklovany papir. istribuce: MKS Ostroméf, muzeum E.
Storcha a K. Zemana, knihovna E. Storcha, Tabék - Papirnictvi Ostromé#, infocentrum Hofice.

Predplatné: Obecni Gifad Ostromef.




