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Vypis usneseni z 1. verejného zasedani
Zastupitelstva obce Ostromér konaného dne 16. 2. 2022 | * Usneseni zastupitelstva
* Zpravy ze Skolky, Skoly
Zastupitelstvo obce Ostromér po projednani schvaluje: a druZiny
1. Program jednani zasedani ZO ¢. 1/2022  Zabezpeéeni ochrany
2. Rozpocet na rok 202v2. obyvatelstva
3. VyuZiti pozemku na Cerné pésiné (byvaly sklad) jako 2 stavebni parcely. | Pohled do &innosti SDH
4

Vyhlaseni 5 dot Ik k 2022. i v oz .,
yhlaseni programové dotace pro spolky na ro . PHimastsky tabor o jarnich

prazdninach
* Spolecenska kronika
* Oznameni

Ing. Tomds Gabriel, starosta obce ¢ Inzerce
Hana Néemeckovd, mistostarostka obce « Ordinaéni hodiny lékafe

,w s v - a lékarny v Ostroméri
ZPRAVICKY Z NASI SKOLICKY

Zastupitelstvo bere na védomi:
1. Rozpodtové opatreni ¢. 9/2021.

SKOLKOLYMPIADA

V pondéli 4. Gnoru jsme s détmi ze t¥idy rybicek a Zabicek zahajili “SKOLKOLYMPIADU”. Zimni olympijské hry byly
zahdjeny cCeskou statni hymnou, nasledovalo zapaleni olympijského ohné a priivod olympionikl po tfidé. Déti
soutézily v nékolika disciplinach: biatlon, ledni hokej, skoky na lyZich, krasobrusleni a bobovani. Na konci tydne nas
Cekal zavérecny ceremonial, ktery probéhl za bourlivého potlesku. Nesmélo chybét ani predavani diplom( a medaili
za splnéni vsech disciplin.

Skolkolympiada se nam tolik libila, Ze nas provazela jesté vice nez polovinou nasledujiciho tydne. Vyzkouseli jsme si
stfelbu na branu jako hokejisté a napodobili jsme jezdce na bobech. Zavér tydne jsme se vénovali blizicimu se
Valentynu. Vysvétlili jsme si, co tento den znamena, a vytvorili malé prekvapeni.

Pani ucitelky ze skolky

[
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ADVENTNI KALENDAR PRO VSECHNY

Vanocni svatky patfi k tém nejkrasnéjsim svatk(m v roce. Predchazi jim ¢tyrtydenni adventni obdobi, kdy chystame
vyzdobu, peceme cukrovi a ¢ekani na JeZiska si zpfijemnujeme zpivanim koled, vyrabénim ozdlbek a pranicek. Letos
jsme si ¢ekani zptijemnili netradi¢nim ,Adventnim kalendarem pro vSechny”. Kazda tfida méla od ttidnich uditell

pfipravené prekvapeni v podobé darku, ktery si mohla rozbalit podle rozpisu v kalendafi a jasné napsanych
zversovanych pokyn(:

V dany den pfijdte sem.
NUGzky si pfineste,

se stromky netreste.
Darky si rozbalte,
Vsichni se radujte.

Rozzarené oci déti byly nejvétsi odmeénou pro vsechny,
ktefi kalendar chystali. Délat radost druhym je to, co by
mélo byt samozfejmosti, obzvlast v tomto
komplikovaném obdobi rliznych karantén a omezeni. :
Poprejme si pevné zdravi a co nejvice radostnych okamzik( v dalsim obdobi.

Dana Hermochovad
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ZIJEME ZIMNi OLYMPIADOU
Zacaly zimni olympijské hry, kterymi se nas pedagogicky sbor
inspiroval a ptipravil détem celotydenni tematické vyucovani. Kazda
tfida si navrhla tfidni vlajku a nazev tymu, ktery predstavila na
spoleéném zahdjeni pfi slavnostnim nastupu. Zapdlenim
olympijského ohné byly hry zahdjeny. V dalSich dnech se Zaci
dozvédéli informace o olympijskych sportech a sportovcich,
vyzkouseli si jednotlivé zimni sporty ve Skolni Upravé. Nejvétsi ohlasy
mezi zaky sklidily tyto discipliny: skeleton, jizda v bobu, biatlon,
specialné upravené trojlyZe Ci jizda na sanich. Sledovali jsme také
Zivé prenosy z olympiady a fandili nasim ¢eskym reprezentanttm.
Kazdy den jsme se oblékli do jedné olympijské barvy. Drzeli jsme se
motta: ,Neni dlleZité vyhrat ale zucastnit se.” Diky online pfenostim
se mohli zapojit i ti v karanténé a na lyZarském vycviku. Tematicky
tyden jsme zakoncili slavnostnim nastupem s vlajkami a vyhlasenim
»,hejbarevnéjsich” trid. Déti si odnesly sladké odmény a plno
nezapomenutelnych zazitkl

Lada Nekulovd a Michaela Fikarovd

ZIJEME OLYMPIADOU !
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DEN BLAZNIVYCH PONOZEK

V utery 21. 12. 2021 probéhl ve skole Den blaznivych ponozek.
Akce byla uspotradana na podporu radosti ze Zivota, boje proti
koronaviru a rozsifovani modernich trend( v odivani. Nechte
se inspirovat nasi fotogalerii, napt. pfi silvestrovském vecirku
v rodinném kruhu.

Lada Nekulovad

ABECEDA PENEZ
Abeceda penéz je projekt Ceské spofitelny na podporu
finan¢ni gramotnosti déti. Z nasi Skoly se do projektu zapojili
Zaci 2.A, 2.B a z4ci 4.tridy.
Druhacky pani lektorka seznamila s pojmy pfijmy a vydaje. Kde se penize berou? V bance? Kdepak! Kazdy dospélak
dostava penize za svou praci. Déti se dozvédély, také to, Ze dospély musi se svymi pfijmy umét dobre hospodafit.
Nejprve je nutné zaplatit dilezité vydaje (bydleni, energie, potraviny), ¢ast penéz si uspofit, a kdyz mi penize
zbydou, mohu udélat radost sobé ¢i nékomu blizkému.
ZAci ¢tvrté tidy se seznamili s bankomatem, platebni kartou, prepazkami na poboéce banky a trezorem. Déti mély
moznost virtualné navstivit banku. Nejvice se détem libilo, jak se bankomat plni penézi a zaujala je také velikost
balitku penéz, ktery ma hodnotu jeden milion korun &i otevirani trezoru. Zaci méli moznost si bankovky prohlédnout
a dozvédéli se, jak je rozeznat od padélka.
ZAaci ziskali pracovni segity a dalsi materialy, takZe v tématu finanéni gramotnosti budou i naddle pokracovat se svymi
ucitelkami. Vérime, Ze déti projekt zaujal a budou v ném s nadSenim pokracovat.

Michaela Fikarova, Iveta Machackova a Martina Ponikelska
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VYSVEDCENI V PLESOVE SEZONE

Soucasna situace nam vSem prekazila plesovou sezénu. Rozhodli jsme se, Ze si ji nenechame vzit, proto jsme zavér
prvniho pololeti pojali slavnostné. Dévcata provétrala spolecenské saty, chlapci nazehlili kosile a pripravili kravaty
nebo motylky. Ranni testovani bylo pro vSechny tfidy stejné, poté se vsak jejich program lisil. Néktefi rovnou
pristoupili k predavani vysvédceni, jini se vénovali spolecenskému tanci, konverzaci, hodnoceni uplynulého pololeti
¢i vyuce.
Potésilo nas, Ze se zapojilo tolik déti, dékujeme za spolupraci. A jak ndm to vSem sluselo?

TFidni ucitelé a ostatni zaméstnanci skoly

NAVSTEVA OBECNi KNIHOVNY

Se Ctvrtou tfidou jsme navstivili obecni knihovnu, abychom nacerpali trochu sil a slovni zasobu po pololetnich
pisemkach. Zde na nas cekala pani knihovnice Hana Némeckova. Pro déti méla pripraveny pékny program, ktery

déti velice zaujal. Kazdy zak si vybral libovolnou knizku a poté méli precist alespon jednu kapitolu. Na predem
i 3 3
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pfipraveny pracovni list si déti poznamenaly, o ¢em se v dané knize docetly. Po té mély napsat vzkaz kniznim
hrdinlm a nakreslit néjakou ilustraci z knihy. Byla to pro né obohacujici zkusenost. Nakonec jsme si prohlédli
knihovnu a nékteré déti si vypujcily knihy.
Po ndvratu do ttidy jsme si pfecetli jednu kapitolu, z knihy déti z Bullerbynu. Déti si nazorné vyzkousely, jakou maji
slovni zasobu. Mély za Ukol napsat co nejvice slov na dané pismeno. Moc se jim to povedlo.

Martina Ponikelska

LYZARSKY VYCVIK
Konecné jsme se dockali, dneska odjizdime na lyzarsky vycvik. Za dodrZeni pfisnych epidemiologickych pravidel jsme
v sobotu 5. Unora dorazili do Penzionu Maxik v Plavech. Je nas tady celkem 29, polovina z osmicky a druhd z obou
sedmicek a devitky. V nedé&li jsme u? vichni sjeli sjezdovku a na vleku se ndm také dafi jezdit bez problém@. Uterni
den patfil bézkam. Trinact odvazlivcl vyjelo nahoru viekem, ostatni se vydali pésky. Odpoledne méla byt prochazka,
ale protoze prselo, vénovali jsme se hram. Skvélé bylo stfedecni vecerni lyZzovani i patecni zavérecny karneval
s diskotékou.

Cely vycvik jsme si uZili, vSichni se naucili lyZovat i béZkovat, nebo se zdokonalili na sjezdovkach i na snowboardu.
Mame plno skvélych vzpominek!

B
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UNOR VE SKOLNi DRUZINE
Prvni tyden jsme s détmi tvofili se zaZzehlovacimi koralky. Mohly si vyrobit vyrobek podle vlastni fantasie. Vznikly
zajimavé a krasné vytvory. Spoustu déti si vyrobilo podtacek na hrnicek. Také jsme pokracovali v zimnim tvoreni.
Déti z prvniho oddéleni si vyrobily mroZe z papirovych sackd a ledniho medvéda z papirovych tackd. Dalsi tyden
probéhl v duchu zimnich olympijskych her a navazoval na Skolni projekt. Déti si vytvofily vlajky urcitych stat(, za
které poté soutézily. Obrazné jsme zapdlili i olympijsky ohen, ktery si déti samy udélaly z barevného papiru. Nesmély
chybét ani zimni discipliny, pfi kterych jsme si vSichni uZzili spoustu zabavy. Nékdo zkousel lyZovat, jini zase bobovat.
Také jsme ve druziné psychicky podporovali ¢eské olympijské sportovce.

Marcela Chudobova a Jana Holeckovad
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Vazeni ¢tenafi ostromérského Zpravodaje,

pfichdzime s druhou ¢asti naseho prispévku a tim je zabezpeceni ochrany obyvatelstva.

Pfipomeneme vam jak se chovat, kdyZ zazni siréna, jak se provadi evakuace, co je evakuacni zavazadlo. Déle jaké
mimoradné udalosti nds mohou postihnout a jak se v takovych situacich chovat.

Kazdy z nas se mliZe ocitnout v situacich, kdy je vainé ohroZeno zdravi, mnohdy i Zivot. MlZeme se ocitnout
u udalosti takového rozsahu, kde jeji dlisledky postihnou velké mnozstvi lidi najednou. Abychom nebyli prekvapeni,
je dobré znat jak ochranit sebe a své blizké.

Pokusime se odpovédét na nasledujici otdzky.

1. Co je mimoradnd udalost?

2. Jak poznat hrozici nebezpeci?

3. Co délat po zaznéni varovného signalu?

4. Jak je zajisténa ochrana obyvatel v pfipadé ohrozeni?
5. Jak se zachovat pokud dojde k mimoradné udalosti?

1. Co je mimoradnd udalost?
Jsou to situace, pfi nichz jako dlsledek nicivych
pfirodnich jevl jako jsou Zivelné pohromy,

katastrofy, puUsobeni clovéka, rGzné havarie, _

u kterych dochdzi kohroZeni Zivota, zdravi, |m= pOVOdef\ mwhavarie u teroristicky Cin
majetku a Zivotniho prostfedi. Jde o nahlé |=sesuvpudy v chemickém mzhafstvi
. . N , , , m velky lesni pozar provozu = anonymni
udalosti, nepfedvidatelné a neovladatelné. m zemétreseni mradiacni havarie oznameni o ulozeni
m vichfice mropna havarie bomby
= extrélmni chlad mdopravni nehoda m nebezpecna zasilka
ateplo

r

Pozdr skiadky pneumatik — Bor u Skutce Pardubicemi se pfehnalo tornddo
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2. Jak poznate hrozici nebezpedi
Na vznik mimoradné uddlosti nds upozorni zvuk sirén, zpravy v rozhlase,
televizi nebo tisku, v misté hlddeni mistniho rozhlasu. V CR se pouZivaji tfi signaly sirén, ale pouze jeden je pro
varovani obyvatel.
¢ Signdl VSeobecna vystraha pro varovani obcand.
Vyhlasuje se pfi hrozbé, nebo vzniku mimoradné udalosti, kterda mlze ohrozit Zivoty a zdravi obcdand,
majetek a Zivotni prostredi. Signal je nezaménitelny diky kolisavému tonu po dobu 140 sekund a m(ze byt
vyhlasovan 3x za sebou. Pfi vyhlasovani signalu nasleduje informovani mistnim rozhlasem, televizi,
mluvicimi sirénami o tom, co se stalo, a co se ma v takovém pripadé délat.
¢ Signal Pozarni poplach vyhlasuje poplach jednotkam poZarni ochrany.
¢ Signdl Zkouska sirén slySime nejcastéji, a to kaidou 1. stfedu v mésici ve 12 hodin. Jde o tahly
neprerusovany signal po dobu 140 sekund. SlouzZi k ovéfeni slysitelnosti sirén.

Rotacni siréna Elektronicka siréna Mistni informaéni systém

3. Co délat po zaznéni varovného signalu?

e Okamtité se ukryjte. Vyhledejte ukryty v nejblizsi budové, zavodé, uradu, verejné budoveé, i v soukromém
domé.

* Netelefonujte, zatizite sit.

e P¥ijizdé autem zaparkujte automobil a vyhledejte Ukryt v nejblizsi budové
- Zavrete dvefe a okna.
- Siréna muZe signalizovat Unik toxickych latek, plyn(, nebo radiacnich zplodin
- Zapnéte radio nebo televizi

¢ Douzvite se vice informaci a podrobnosti co se stalo, jak se zachovat, zapnéte rozhlas, poslouchejte mistni
rozhlasové zpravy.

4. Jak je zajiSténa ochrana obyvatel v ptipadé ohrozeni?

Ukryti obyvatelstva

| vdobé miru mize vzniknout situace, n apf. Unik nebezpecnych latek do ovzdusi pfi havarii
v chemickém provozu, kdy je nezbytné se chranit ukrytim. VyuzZivaji se k tomu predevsim
improvizované ukryty. Mohou to byt obytné domy, skola, ufady, obchody, kino apod.

V ukrytech je tfeba provést Upravy, jako zavieni a utésnéni oken a dvefi, vypnuti ventilatora.
Z minulosti jsou v CR stalé ukryty, ale vzhledem ke staFi se nepouZivaji.

Evakuace
Evakuace je premisténi osob, zvifat, predmétl kulturni hodnoty, technického zafizeni a nebezpecnych latek do
bezpecnych mist. Pro evakuované je zajiSténo nahradni ubytovani a stravovani, pro zvifata ustdjeni a pro véci
uskladnéni.

Pfednostné se evakuace planuje pro déti do
15 let, pacienty ze zdravotnich zafizeni, osoby
umisténé v socialnich zafizenich, zdravotné
postizené a doprovod uvedenych osob.
O provedeni evakuace se dozvite zvysilani
¢eského rozhlasu, Ceské televize, ale hlavné
z mistniho obecniho rozhlasu. Preprava se

provadi dle zpracovanych evakuacnich plang. _
Evakuaéni autobus HZS Pardubického kraje
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Evakuacni zavazadlo

Zavazadlo se pfipravuje pro nutné opusténi bytu v disledku mimoradné udalosti nebo evakuace. Mélo by byt
pfipravené pro kaidého clena rodiny, je treba pfihlizet k potfebam uzivatele. Zvlastni pozornost vénujte
evakuaénimu zavazadlu pro déti. Doporucena vaha pro dospélého je 25 kg, pro déti do 10 kg.

Obsah evakuacniho zavazadla:

- Zéakladni trvanlivé potraviny, nejlépe konzervy, baleny chléb a
hlavné pitna voda

- Predméty denni potreby, jidelni miska a pribor

- Osobni doklady, penize, cennosti, pojistné smlouvy

- Prenosné radio s rezervnimi bateriemi,

- Toaletni a hygienické potieby

- Léky, svitilna,

- Nahradni pradlo, odév, obuv, plasténka, prikryvka nebo spaci
pytel,

- Kapesni nliz, zapalky, dalsi drobnosti.

Evakuacni zavazadlo oznacte visackou se jménem a adresou.

Nouzové preziti obyvatelstva
Nouzové prefZiti je opatfeni nasledujici ve vétsiné pripadll po evakuaci. Je to opatfeni k zabezpeceni Zivotnich
potfeb postizeného obyvatelstva.

Patfi k nim:

- Nouzové ubytovani

- Nouzové zasobovani potravinami

- Nouzové zasobovani pitnou vodou

- Poskytovani zédkladnich sluzeb
obyvatelstvu

- Nouzové zasobovani elektrickou energii

V ptipadé mimoradné udalosti se pocita i s humanitdrni pomoci od nadaci, ob¢anskych sdruzeni, solidarnimi

akcemi od nepostizeného obyvatelstva.

Kontejner nouzového preziti Stan pro nouzové preziti obyvatelstva

5. Jak se zachovat, pokud dojde k mimoradné udalosti?
Kazda udalost, kterda mlze ohrozit Zivoty a zdravi lidi ma jiny prabéh a vyZaduje jina pravidla chovani.

Jaké hlavni zasady je tfeba dodrzovat?

- Varujte ostatni ohrozené osoby v nejblizsim okoli.

- Pomahejte sousedlim, nemocnym a nemohoucim lidem a rodindm s malymi détmi

- Netelefonujte zbyteéné- telefonni sit je v téchto situacich pretizena

V ptipadé ohroZeni by si kazdy ¢lovék mél uvédomit zadvaznost situace, ziskdvat dal$i ovérené informace z oficidlnich
zdrojl- fidit se vydanymi pokyny a nesifit poplasné a neovérené zpravy.

Co délat v pripadé natizené evakuace?

- Dodrzovat pokyny obecniho Ufadu, pfipadné zaméstnavatele, ktefi evakuaci organizuiji.

- Dodrzte zdsady pro opusténi bytu.

- Vezméte si s sebou evakuacni zavazadlo, dostavte se v€as na uréené misto, odkud budete evakuovani do
bezpedi.

Jak spravné postupovat pfi opusténi bytu, nebo rodinného domu?

- Uhaste otevieny ohen v topidlech, vypnéte elektrické spotiebice s vyjimkou ledni¢ek a mraznicek, uzavrete
pfivod vody a plynu

- Détem vloZte do kapsy odévu cedulku se jménem a adresou.

- Kocky a psy vezméte s sebou v uzaviratelnych schrankach, ostatni domaci zvifata ponechte doma, zasobte je
vodou a potravou.

- Sbalte si evakuacni zavazadlo, uzamknéte byt a dostavte se na urcéené misto.
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Co délat pfti Uniku nebezpecné latky?

Havarie s Unikem nebezpecné latky nebo chemicka havaérie jsou udalosti, se kterymi se mlzZe setkat kazdy z nas.
Jde o okoli chemického zavodu, pfi skladovani nebezpecnych latek, nebo pti prepravé latek v cisternach
a kontejnerech.

SEDMERO RAD PRO PRIPAD HAVARIE S UNIKEM NEBEZPECNE LATKY.

1. Nikdy se nepfiblizujte k mistu havarie.

2. Urychlené vyhledejte zdénou budovu.

3. V budové se ukryjte v co nejvyssim patfe v mistnosti odvracené od mista havarie. Utésnéte okna a dvere
prelepte izolaéni paskou. NEUKRYVAT SE V PODZEMI!

4. Sledujte rozhlas a televizi, hlaseni obecniho rozhlasu.

5. Pripravte si prostfedky improvizované ochrany. Chrarnite si dychaci cesty, oblicej a povrch téla.

6. Vyvarujte se zbytecné fyzické namahy.

7. lJednejte s rozvahou a bez paniky. Respektujte pokyny pfislusnik(i Integrovaného zachranného systému.
Pomahejte nemocnym. Pokud jste prisli do styku s nebezpecnou latkou, provedte hygienickou ocistu.

Co to jsou prostiedky improvizované ochrany?

Jedna se o veskeré odévni soucasti a prostredky, které jsou dostupné v domdacnosti.

Pro improvizovanou ochranu:

- OC¢i - pouzijeme uzaviené (lyZarské, plavecké) bryle.

- Hlavy - pouZzijeme Cepici, $alu, pfilbu

- Rukou - pouzijeme gumové nebo koZené rukavice.

- Téla - pouZijeme kombinézu, plast ¢i plasténku, nohavice a rukdvy nutno utésnit
provazkem nebo gumickou.

- Nohou - mGZeme pouzit gumové holinky, vysoké boty, boty obalené igelitem.

- Pro ochranu dychacich cest pouZijeme vodou navlh¢enou rousku (ze slozeného
kapesniku, ru¢niku, utérky) kterou pfiloZzime k nosu a Gstam.

Improvizovana ochrana dychacich cest a povrchu téla je urena:
- K ptesunu osob do ukrytu.

- K prekonani zamoreného prostoru.

- Kevakuaci obyvatelstva.

JAK SE ZACHOVAT PRI POVODNICH?

Povodné jsou nejcastéjsi mimoradnd udalost u nds. Pfi ohroZeni nebo vzniku budete upozornéni varovnym
signalem Vseobecna vystraha, ktera bude doplnéna informaci ,Nebezpeci zaplavové viny“ z hromadnych nebo
mistnich sdélovacich prostredka.
Jsou stanoveny 3 stupné povodnové aktivity:
1. Stav bdélosti - nastava v okamziku rizika vzniku povodné
- vyhlasuje se v okamziku, kdy riziko prerostlo v povoden
3. Stav ohroZeni - povoden zacind ohroZovat Zivoty a majetek

Majitelé ohroZenych nemovitosti pfi vydani vystrahy na nebezpeci povodni maji tyto povinnosti:

Pred povodni

- Vytipovat bezpecné misto, které nebude zaplaveno vodou

- Pfipravit pytle s piskem na utésnéni nizko poloZenych oken a dvefi.

- Vynosit véci do vyssich pater, nebo je
pfipevnit tak, aby je voda neodnesla.

- Pfipravit si potraviny a pitnou vodu na
2-3 dny.

- Pfipravit se na evakuaci zvifat.

- Pfipravit osobni automobil k jizdé
a odstavit jej na bezpecné misto.

- Pfipravit evakuacni zavazadlo pro ¢leny S L T b
domadcnosti. Povodné 2013 . Piivalova po

i

voderi
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PFi povodni

- Opustit ohroZeny prostor

- Pfi evakuaci dodrZovat vSechny zasady pro opusténi bytu, domu.

- Je-li nedostatek ¢asu, okamzité se presurite do mist, které nebude
zaplaveno vodou.

CINNOSTI OBEANU PRI POVODNI :
Pfi dosaZeni 1. SPA (nevyhladuje se) N T
- zajistit si poslech hromadnych sdélovacich prostfedkd, obecniho — - ' .ﬂ
rozhlasu, provéfit komunikaci se sousedy, i m—
, K o , i , , Nevyckavejte s evakuaci prilis dlouho, zatéZujete tak
- ziskat informace ke srazkové a hydrologické progndze, zbytecné integrovany zdchranny systém
- sledovat vodni stavy v hlasnych profilech,
- provést prohlidku dom, zahrad a ploch ohroZenych zatopou, odklidit odplavitelny material, ostatni material
ukotvit,

Pti vyhldseni stavu pohotovosti - 2. SPA:

- zajistit si poslech hromadnych sdélovacich prostredkd,

- pfipravit cenné véci — elektronika apod. k premisténi do vysSich pater a v pfipadé negativni prognozy toto
premistit,

- ridit se prikazy povodnovych organ, sloZzek Integrovaného zachranného systému a aktivné se zapojit do ochrany
pred povodni,

- informovat se o zpUsobu, a misté evakuace,

- pfipravit si pytle s piskem, montdini pénu a dalsi tésnici material na utésnéni nizko poloZzenych dvefi, oken,
odpadnich potrubi atd.,

- odstranit nebo rfadné zajistit snadno odplavitelny materidl v SirSim rozlivu,

- v pfipadé uvaZované pési evakuace vyvézt vozidlo mimo zaplavenou oblast,

- pfipravit evakuacni zavazadlo.

PFi vyhldSeni stavu ohroZeni - 3. SPA:

- premistit cenny nabytek, potraviny a nebezpecné latky (toxické, vybusné apod.) do vyssich pater, pokud to jiz
nebylo ucinéno,

- pfipravit vyvedeni hospodarskych zvitat,

- pfipravit spolubydlici a domaci zvitata k evakuaci — evakuacni zavazadlo, pfipravit vozidlo v pfipadé Ze nebylo
vyvezeno,

- pred pfipadnym zaplavovanim domu odpojit pfivod elektrického proudu k nebezpecnym spotiebiclim, uzavrit
hlavni uzavér plynu a vody, pokud je to technicky mozné utésnit i kanalizaci,

- v pripadé evakuace ovéfit, zda se evakuuji i sousedé.

Po povodni
- Nechat si zkontrolovat stav obydli (statika, obyvatelnost, rozvody vody, plynu, elektrické energie, studny,

kanalizace).

- Zlikvidovat uhynulé zvitectvo, potraviny a polni plodiny, které byly zasazeny vodou. Postupujte podle pokyn(
hygienika. Ci§téni studni a jejich sanaci zadejte odbornik&m.

- Informujte se o mistech humanitarni pomoci.

- Kontaktujte pfislusné pojistovny ohledné nahrady skod

- Zniceny nabytek a véci ulozit na urcené misto k likvidaci.

- Dukladné vétrat, vysouset prostory, odstranit bahno a naplaveniny ze zaplavenych prostor a provést dezinfekci.

Kde ziskat dalSi informace?

Kazdy obcan muze ziskat informace o charakteru moZného ohroZeni, o pfipravovanych zachrannych
a likvidacnich pracich, ochrané obyvatelstva pfi vzniku mimoradné udalosti ve svém trvalém bydlisti na obecnim
Uradé.

Obec ma zpracovany ,,Povodnovy plan obce Ostromér“ v digitalni podobé ho naleznete na webovych strankach
obce Ostromér. Do vyhledavace v PC zadejte ,, obec ostromér.cz“, odklepnéte Ostromér, poté aktuality a digitalni
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povodiovy plan. Na Uvodni strance povodiového planu jsou uvedeny jednotlivé grafické symboly. Pod kazdym
symbolem je podrobné ¢lenéni feSeni problému.

Pohled do ¢innosti SDH

- Dne 15. 1. 2022 se konala vyrocni valnd hromada SDH za obdobi 2020 a 2021.
Zpravu o Cinnosti prednesl starosta sboru SDH Pavel Muska. Po diskuzi a zpravé
o hospodareni bylo ptijato usneseni a schvalen plan hlavnich dkold na rok 2022

a ocenéni ¢lent SDH.

Aktivita vyjezdové jednotky SDH

Prehled vyjezdl za leden a Unor 2022

Jednotka SDH obce Ostromér vyjizdéla celkem
k 9 udalostem. Jednalo se tak o 7 technickych
pomoci — odstrafiovani stromd z komunikaci
a poni¢enych strfech v souvislosti se silnym vétrem.
Dale se jednalo o 2 poZary sazi v kominé.

Oznameni pro obcany

Lukads NozZicka, preventista SDH

Dne 12. 3. 2022 pofada sbor dobrovolnych hasicl OstroméF,,HASICSKY PLES”v mistni sokolovné. K poslechu a tanci

hraje kapela BLACK & WHITE

Vybor SDH

PRIMESTSKY TABOR V OSTROMERI O JARNICH PRAZDNINACH

21. 2. - 25. 2. 2022

Hned prvni den 21. 2. déti vybarvovaly omalovanky rlznych zajicka,
slepicek, vajicek. Poté déti hraly hru Clovéée, nezlob se a sklddaly puzzle.
Kolem 12 hodin jsme vysli smérem k restauraci U Maxe na obéd. K obédu
bylo kufe na paprice s ryzi. Po skvélém obédé jsme se vypravili zpét do
knihovny, kde déti dotvorily vyrobky, které nestihly dopoledne.

Na druhy den 22. 2. dopoledne nds opét cekalo tvoreni a vyrabéni rliznych
vyrobkd. Jak déti dotvofrily, tak jsme se opét vydali do stejné restaurace na
obéd, tentokrat jsme méli boloriské Spagety. Po obédé jsme nesli do
knihovny, ale do loutkového divadla Matéje Kopeckého, kde nam predvedli
pohadku Dlouhy, Siroky a bystrozraky. Pohadku jsme si uZili a vydali jsme se

zpét do knihovny.

. ﬂt ~'“ |

i

il

Treti den 23. 2. jsme opét dopoledne
tvofili vyrobky. Opét jsme se vydali na
obéd a méli jsme varené brambory
a kuteci fizek. Odpoledne jsme si od
tvoreni trochu dali volno a $li jsme hrat venkovni hry. Hrdli jsme jenom: ovecky,
ovecky, pojdte doml, ale bohuZel zacalo foukat, tak jsme museli odejit. Ale
v knihovné jsme si zahrali hru: Zemé, mésto, jméno, zvife, véc, ale ve
zjednodusené verzi.
Ve Ctvrtek 24. 2. nds cekal dalsi den tvoreni, tak déti tvofily z koralkd, z papiru
a z dalSich rliznych materiall. K obédu jsme dostali kolinka s rajskou omackou.
A odpoledne jsme sli hrat opét hry.
V patek 25.2 jsme kreslili, tvofili a hrdli rGzné hry. K obédu nam pfipravili
smazeny syr s hranolkami. A odpoledne jsme malovali a poté celkové uklizeli.
David Horcicka
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SPOLECENSKA KRONIKA

ZIVOTNI VYROCi NA MESIC LEDEN ZIVOTNI_VYROCI NA MESIC UNOR
Dolezalova Alena Ostromér 92 let Novotna Soria Ostromér 91 let
Bradnova Jarmila Ostromér 91 let Vondrackova BoZzena Ostromér 90 let
Stejnarova Véra Ostroméf 89 let Kouklik Jaroslav OstroméF 89 let
Chlubnova Helena Ostromér 89 let Vobornik Josef Ostromér 84 let
Rimalova Alenka Ostromér 80 let Homolac¢ Josef Ostromér 84 let
Sourek Milan Ostromér 75 let Rychterova Zderika Ostromér 83 let
Gabrielové Jaroslava Ostromér 70 let Tauchmanova Jaroslava Ostromér 81 let
Jaklovd Zdenka Ostromér 70 let Capkova Dagmar Ostromér 70 let
Novotna Helena Ostromér 70 let Vancura Josef Ostromér 70 let
Tobolka Ladislav Ostromér 70 let

Havli¢ek Miroslav Ostromér 70 let

Kdo z oslavenct v pfistich mésicich nema zajem, aby jeho vék byl
zvefejnén, musi to nahlasit u pani Hany Némeckové v obecni knihovné.

OZNAMENI
Sbor dobrovolnych hasicti Ostromér sSvoz PYTL0 S Tﬁl’DENY’M ODPADEM
Vas srdecné zve
" 28.2.2022
HASICSKY PLES 14. 3. 2022
ktery se uskutecni v sobotu 12. bfezna 2022 28. 3. 2022
v mistni sokolovné od 20.00 hodin. Vstupné: 150 K¢& 11. 4. 2022
Hudba: BLACK & WHITE

o 25.4.2022

Slosovani sponzorskych darti a obéerstveni zajisténo! 9 5 2022

Predprodej vstupenek - Papirnictvi Tabak od 1. 3. 2022 T

Je vam 65 a vice let? ZDARMA vas naucime jak spravné ovladat PC, tablet nebo chytry telefon.
Knihovna Ostromér ve spolupraci s neziskovou organizaci Moudra sovicka porada

bezplatny vzdélavaci seminat na téma - Jak na chytry telefon nebo tablet?

V knihovné ve ctvrtek 24. 3. 2022 od 9 do 13 hodin.

Nahlaste svUj zajem na niZe uvedenych kontaktech: tel. 493 035 584,
e-mailu: knihovna.ostromer@centrum.cz nebo osobné v knihovné u Hany Némeckové

Mikroregion Podchlumi planuje uspofadat o letnich prazdninach v 6 obcich celkem 11 turnust
priméstskych tabor( s rGznym zamérenim.

V Ostroméri nesou tabory nazev ,,Po stopach nasich slavnych rodaka“
a probéhnou v terminu 11. - 15. 7. 2022 a 15. - 19. 8. 2022.

Vice informaci naleznete na: https://www.podchlumi.cz/u-nas/primestske-tabory-2022/
a u knihovnice obce Hany Némeckové: knihovna.ostromer@centrum.cz
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INZERCE

o

Nové pro vas oteviena kancelar CSOB pojistovny a. s. ¢so8
Ilva Marksova €508 Pojistovna as. va Marksovs
Nadrazni 225 v Ostroméfi e o0
- v _‘m Tel.: +420 493 525 280
Utery 9.00 — 11.00 hod. Ctvrtek 15.00 - 17.00 hod. i MR
e-mail;iva.marksova@obchod. sobpoj.cz

Po telefonické domluvé kdykoliv i o vikendu. Tel: 737 743 318, iva.marksova@obchod.csobpoj.cz

Pojisténi — Zivotni, vozidel, nemovitosti, cestovni, podnikatelska rizika, stavebni spofeni, penzijni fondy,...

Katerina Zuskova-Vitkova

Modelaz nehti Gel lak na prirodni nehty
Sucha pedikura Spa manikura a pedikura
Konzultantka kosmetiky TIANDE a FARMASI

Storchova 437, Ostromé¥, tel.: 777 609 416

Kosmetika Ala

Pfijdte si vychutnat péci pro vasi plet.
Pouzivam ¢eskou kosmetiku na francouzskych zakladech
FOR LIFE & MADAGA.
UZijte si relaxaci a péci.
Cena kompletniho oSetfeni je 500,-K¢.
Nabizim parafinovy zdbal na ruce a nohy, barveni obodi a ras, oSetfeni
ozonizérem (nerovnosti, akné, rozsifené Zilky), depilace celého téla,...

DARKOVE POUKAZKY
T. G. Masaryka 133, Ostromér, Tel. 730 813 539, oteviraci doba dle objednani

o o A i JOGA PRO TEHULKY
s T Relaxacni jéga

Uter 18:00 - 1900

Mugewrn Ostromes
.G Masaryta 121
]pm’m

UTERY

16:15 - 17:15

<

télocviéna ZS. pii hezkém pocasi se bude
eviéit venku - sledujte FB stranku
tel.: 732 968 784

Muzeum E. Storcha
1. patro
objednani tel.: 732 968 784

Studio Ctyflistek — 732 968 784

Reklamace ohledné dodavani zpravodaje: pani Véra DoleZalova, V Chaloupkach ¢p. 75, tel. 605 349 018

Ostromérsky zpravodaj vydava Mistni kulturni stifedisko, T. G. Masaryka, Ostromér, obvykle jednou za 2 mésice.
Redakéni rada MKS: Ing. Tomas Horak - technické a grafické zpracovani, Hana Némeckova, Petr Némecek
Své texty, prani, nazory a pfipominky podavejte v pisemné podobé do 20. dne v mésici.
Pokud je to mozné, zasilejte své prispévky v elektronické podobé na e-mailovou adresu: mks.ostromer@centrum.cz

Za obsah prispévkl redakeni rada neruci. Redakce si vyhrazuje pravo v pfipadé potreby prispévky kratit ¢i stylisticky upravit.
Tiskne Obec Ostromér, vytisténo dne 25. 2. 2022
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OZNAMENI

ORDINACE PRAKTICKEHO LEKARE PRO OSTROMER A OKOLI

Lékar: MUDr. Katefina Andrysova Tel.: +420 607 076 480

Sestra: Bc. Martina Vitova, DiS. Email: ordinace.ostromer@email.cz
www.kmklinik-ordinace.cz

Zmény ordinacni hodiny od 1. birezna 2022

PONDELI | 8:00-9:30 8:00 — 12:00

Odbéry Pouze sestra
UTERY 6:00 - 9:30 6:00 — 14:00 14:00 - 17:00
Odbéry Pouze sestra Akutni oSetfeni

Bez objednani

STREDA | 8:00-9:30 8:00-13:00
Odbéry Akutni oSetfeni
Bez objednani

10:00 - 14:00
Akutni oSetfeni
Bez objednani

CTVRTEK | 6:00 —9:30
Odbéry

PATEK | 8:00-9:30 8:00 — 12:00
Odbéry Akutni oSetfeni

Bez objednani
Poledni prestavka 12:00 — 12:30

Zmény ordinacni hodiny od 1. dubna 2022

PONDELI | 8:00 —9:30 8:00 — 12:00 12:00 — 14:00
Odbéry Akutni osetfeni Domov pro seniory,
Bez objednani domaci navsté

UTERY | 6:00 —9:30 6:00 — 12:00
Odbéry Akutni oSetfeni
Bez objednani
STREDA | 8:00-9:30 8:00-13:00
Odbéry Akutni oSetfeni
Bez objednani

10:00 - 14:00
Akutni oSetfeni
Bez objednani

CTVRTEK | 6:00 —9:30
Odbéry

PATEK | 8:00-9:30 8:00 — 12:00
Odbéry Akutni oSetfeni

Bez objednani
Poledni prestavka 12:00 — 12:30

MAGISTRA LEKARNA - VYDEJNA OSTROMER

Pondéli 08:00-13:00 T. G. Masaryka 127, Ostromér, 50752
Utery 09:00 - 12:00, 12:30-16:00 tel: +420 493 034 017 email:

Stfeda 09:00 - 15:00 lekarna.ostromer@seznam.cz
Ctvrtek 08:00 — 12:00, 12:30-17:00

Patek 08:00 — 14:00
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