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VANOCE MAM NEJRADEJI

Jitka Dolejsi

Vanoce mam nejradéji,
kdyzZ jsme vsichni spolu.
To se nikdo nemradi,
¢asu mame horu.
Vanoce mam nejradsi,
to jsou pékné svatky,
tata ma cas na vlacky,
mama na pohadky.
Spolecné ted' jidame,
pijeme kolu,

koledy si zpivame

u jednoho stolu.

Jdeme spolu na vylet,
to je prosté prima,

za ruku se drZime

a neni ndm zima.
Spole¢né si hrajeme,
pak si povidame,

mame cas si vsichni fict,
Ze se radi mame.
Vanoce mam nejradsi,
fikdm vam to znovu,

to se nikdo nemraci

a jsme vsichni spolu.
Kdybych ja byl kouzelnik,
PosSeptal bych zlehynka,
at ma na mé porad cas
mUj tata i maminka.

M

Vazeni spoluobcané,
zveme Vas na
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Charitativni
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v sobotu 22. prosince 2018
-R(’bF L] . 4 weoewr oo {J\x
v kapli Nejsvétéjsi Trojice
”%1%“ v Ostromeri o A1
A
Vystoupi: »?Iir«

Lukas Cerny - zobcovd flétna
Patrik Erlebach - klavesy, zpév
Anezka Hornikova - flétna, klavesy ,f;\‘
Eliska Hornikova - zpév

Bedtka Chudobovd - housle

Anicka Molavcova - recitace

Emicka Molavcova - recitace é%«
Badra Muchova - zpév

Zuzanka Tuckova - zpév, kldvesy
Anetka Dolezalova - recitace X
David Horcicka - recitace
Petr Némecek - kytara

Vytézek z koncertu bude tak jako vZdy vénovan
malému nemocnému Ondrovi do Trebnousevse.

Vazeni spoluobéané, milé déti, jiz za nékolik dnd budeme slavit Stédry den a nasledujici vanoéni a novoroéni svat-
ky. Zvlastni atmosféru Vanoc citime asi vSichni, kdyZ se za svétel svicek kazdy rok sejdeme u vdnocniho stromku.
Ale Vanoce nejsou pouze nazdobeny stromecek obloZeny spoustou darkd, slavnostni vecere, pousténi lodi¢ek ze
skorapek ofechl a rozkrajovani jablicek. Vanocni svatky a pred nimi pfedchazejici adventni doba jsou Casy, kdyby-
chom se méli v dne$ni uspéchané dobé zastavit, zamyslet se a vénovat co nejvice svého ¢asu svym blizkym a pra-
teldm. Pratelstvi je krasny mezilidsky vztah vyznacujici se vzajemnou naklonnosti a porozuménim.

Dovolte nam, abychom vam popfrali co nejvice pohody, co nejméné stresu, abyste si v této vanoc¢ni dobé nasli vice
Casu pro své blizké z rodinného kruhu. Tém nejmensim bychom chtéli poprat hodné darkd pod stromeckem.

Do nového roku 2019 prejeme hlavné pevné zdravi, dostatek Zivotniho optimismu a splnéni vSech prani.

Ing. Tomds Gabriel a zastupitelé obce
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Usneseni z ustavujiciho zasedani zastupitelstva obce Ostromér, konaného dne 13. 11. 2018
Zastupitelstvo obce Ostromér po projednani

l. voli

1. Navrhovou komisi ve sloZeni: p. Simona Vondrou$ova, p. Miroslav Spicar, p. Eva Rejchrt-Hochova
2. Ovérovatele zapisu: p. Dana Hermochova, p. Martin John

3. Zapisovatelku: p. Hanu Némeckovou

Il. Bere na védomi
sloZeni slibu vsech ¢len(l zastupitelstva obce podle § 69 odst. 2 zakona o obcich

lIl. Voli v souladu s § 84 odst. 2, zdkona o obcich:
1. starostou obce Ing. Tomase Gabriela
2. mistostarostou obce p. Hanu Némeckovou

IV. V souladu s ustanovenim § 84 odst. 2, zdkona o obcich zfizuje:
1. financni vybor s po¢tem 5 clend

2. kontrolni vybor s poétem 5 ¢lenl

3. vybor pro sport a kulturu s poétem 11 ¢lend

V. Do funkci jmenuje a voli:

1. predsedu finan¢niho vyboru Mgr. lvu Madlovou

2. predsedu kontrolniho vyboru p. Evu Rejchrt-Hochovou

3. predsedu vyboru pro sport a kulturu Mgr. Miroslava Spicara

Ing. Tomds Gabriel, starosta Hana Némeckovd, mistostarostka

Usneseni z 29. zasedani Zastupitelstva obce Ostromér, konaného dne 13. 12. 2018
Zastupitelstvo obce Ostromér po projednani:

l. voli:
1. Navrhovou komisi ve sloZzeni: H. Némeckova, R. Horacek, |. Madlova
2. Ovéovatele zapisu: M. Spicar, S. Vondrougova

Il. schvaluje:
1. Program jednani 29. verejného zasedani Zastupitelstva obce Ostromér.

2. Smlouvu o vypujéce mezi Zakladni $kolou Eduarda Storcha a matefskou $kolou OstroméF a Krajskym tufadem
KHK v rdmci projektu Implementace Krajského akéniho planu rozvoje.
3. Rozpoctové opatieni ¢. 7 a €. 8 a v souladu se zakonem €. 128/2000 Sb., o obcich, v platném znéni, stanovuje
starostovi obce kompetenci k provadéni jednotlivych rozpoctovych opatteni v rozsahu 500.000 K¢ véetné na stra-
né vydajll a neomezené na strané prijma. Dalsi podminky tohoto ustanoveni jsou pfilohou usneseni.
4. Rozpoctové provizorium na zacatek roku 2019. Podminky provizoria jsou pfilohou tohoto usneseni.
5. Cleny finanéniho vyboru: D. Hermochov4, S. Vondrou$ova, J. Kazdova, D. Tuékova.
Cleny kontrolniho vyboru: A. Fikar, M. Bene$ova, R. Horacek, E. Hochova.
Cleny vyboru pro kulturu a sport: L. Vavrova, J. Styblo, Z. Tejchman, J. Pacal ml., L. Morks, E. Soukupova, J. Soukup,
0. Horak, M. Tobolka, J. Tomes.
6. Odmény neuvolnénych ¢lenl zastupitelstva obce od 1. 1. 2019. Odménu mistostarostky ve vysi 14.773 K¢.
Odmény predsedl vyborl a velitele hasicli ve vysi 1.642 K¢. Odmény Elent vybori ve vysi 1.368 KE. Odmeény clen(
zastupitelstva ve vysi 821 KE. Zaroven povérfuje mistostarostku kompetencemi v oblasti kultury. Obec Ostromér,
T. G. Masaryka 103, 507 52 Ostromér, e - mail: ou@ostromer.cz, tel.: 493 691 526
7. Plan obnovy vodovodu do roku 2023.
8. Vodné na rok 2019 ve wysi 25 K&/m3.
9. Program obnovy venkova do r oku 2022.
10. Podani zadosti na MMR do programu ,Podpora obnovy a rozvoje venkova“ na rekonstrukci hristé za skolou
a na obnovu lavky pres feku Javorku v ulici T. G. Masaryka.
11. Nakup pozemk par. ¢. 42/1, 40/33, 40/34, 40/26, 40/21, 40/27, 42/2, 40/5, 40/28, 40/22 a 40/29, vse v k. 0.
Domoslavice.

Ing. Tomds Gabriel, starosta Hana Némeckovad, mistostarostka
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ZPRAVICKY Z NASiI SKOLICKY

PRVNACI A DEVATACI SPOLU

Ve Ctvrtek 1. listopadu jsme $li navstivit déti do 1. tfidy. Prvidcci si vybrali, s kym chtéji byt ve dvojici. Poté jsme si
spolecné zahrali Slabikové clovéce, nezlob se a protrénovali si ¢teni slabik. Po hie jsme si s détmi povidali o cesté
vlakem a chovani se v ném, protoze je ¢ekal prvni vylet vldackem. Nato jsme si spole¢né vymysleli kratkou scénku,
kterou jsme ostatnim predvedli. VSichni je méli moc hezké. Za odménu dostali prviidci slabikar a my jsme se jim
do nich podepsali. Dvé hodinky s prviiacky se nam moc libily.

Adéla R. a Adéla Z., 9. trida

CERTI REJ — PROZITKOVE VYUCOVANI

Od samého rana se to ve $kole hemzilo andilky, malymi certiky, velkymi ¢erty a vsichni se té&sili na "Certovskou
vyuku". Devataci pipravili Certovsky rozvrh, ktery se plnil ve skupindch slozenych z 74¢ka 1. - 5. tiidy pod vedenim
osmakul — velkych certd. A co se ucili? Jak se to vydafilo?

Predmét Postfehy zakul 9. tridy, ktefi vedli vyuku

Pekelné pocty - Zaci pracovali s takovym zaujetim, Ze lezli a7 do skfiné (aby druzi neopisovali).
Pekelné chovani - Béli se, presto se malym certikim hodnoceni jejich chovani libilo.
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Certi draha - V télocvicné se néktefi bali Zebfin a nasledné jizdy po laviéce (skluzavce).

Dabelska anglictina - Odpovidali nad$ené, naudili se barvy, zvifata, ...

Certovska abeceda - Vétsina se Ukolu na zac¢atku zalekla, nakonec basnicku zvladli.

Pekelné karty — Karetni hry Prsi a Pfebijend — starSi pomahali mlads$im.

Certovské malovani - Byli sikovni, obrazky zvladli rychle. A nas, co by organizatory, to bavilo.

Certi tanec - Tancili s nadsenim, predvedli i své kreace, ja jsem se také priucila.

Pekelna prvovéda - Pri vykfikovani byli potrestani odchodem za dvere, nasledné si ddvali pozor.

Psani - Malym to sSlo pomaleji, velci byli netrpélivi, kazili vyuku. Necekané dostali pytel ptes hlavu a byl klid.
Odpocinek - Ten byl super, ale tésili jsme se na dalsi pfedméty.

V dal3i ¢asti se 7aci 1. stupné ucili ve svych t¥idach. Certovské vzdélavéni vedli opét velci erti z 8. a 9. tfidy a pfi-
tom vsichni nedockavé vyhlizeli Mikulase, byli zvédavi, jestli bude i mikuldsskd nadilka. Cekani si zpFijemnili dalsi
certovskou vyukou:

Shlédli kratkou pohadku, dostali omalovanky, stfihali, lepili. Byli Sikovni, pfesni pfi stfihani, bavilo je to.

Cetba pohadky, kresleni déje. Morseova abeceda s baterkou. Ve rozlustili, snazili se.
Vyroba loutek ve skupinach, priprava malého predstaveni pro ostatni. Loutky zvladli a prfedstaveni bylo

Ttida  Cinnosti a hodnoceni organizatort — 8. T¥idy
1.
2. Znalostni souté?, doplfiovacka, tajenka. Certikdim to $lo, hodné toho védéli.
3.
4.
legracni.
5.

Prace s textem — Cetba, pracovni list. Soutéz, malovani. Nékolik certikl bylo otravnych, tak je velci vzali do
pekla. Tam pak slibovali .....

A nadilky se prece jen vsichni dockali. Kazdy dostal trubicky, bandn, piticko. S Usmévem na tvafi se s Mikuldsskou
skupinou rozloucili a do dalSiho roku si polepseni slibili.

Dana Hermochovd s Zdky 8. a 9. tfidy




PRAZSKA MUZEA

Ve stiedu jsme misto Certiho reje vyrazili do Prahy, protoze se tam moc nedostaneme. Dojeli jsme na hlavni na-
drazi a sami si koupili jizdenky na tramvaj. Vystoupili jsme na Letenském namésti a $li do Narodniho zemédélské-
ho muzea, s. p. 0. Tam jsme méli ptipravenou prohlidku a sli jsme do depozitare, kam se jinak nem(ze. Vidéli jsme
inventarni knihu, sklenéné negativy z 19. st., vyucni listy z 18. st. a vysvédceni z poc¢atku 20. stoleti. Pak jsme méli
hru, pfi které jsme byli rozdéleni na dva tymy a skladali jsme archivni krabice. Vyhrali jsme knizku o rybafstvi, dob-
ratky a balonky. Potom jsme pospichali do Rybarstvi, kde jsme si vSechno vyzkouseli. Méli tam podchod s okynky
o vydre a bobrovi, rybaiské obleceni, nebo hru, ve které jsme méli krmit kraba, aby neumfel. Jesté jsme si mohli
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prohlédnout zbytek muzea, 3li jsme i do Myslivosti, kde jsme si vyzkouseli stfilet, krmit a poustét dravce. Taky se
mi libilo jezdéni na traktdrcich.
Dale jsme se premistili do Narodniho technického muzea, tam jsme si tekli, jak mame vyplnit pracovni listy
a v kolik se sejdeme. Kazdy si mohl vybrat, kam chce jit. Dobra byla expozice Doprava, Hornictvi a vystava Made in
Czechoslovakia. Cestou na vlak jsme se §li podivat na metronom na Letenské plani, ale nefungoval.

Jakub Rehufek, 6. trida

PROJEKTOVY DEN KE 100 LETUM REPUBLIKY

Na projektovy den (v patek 16. listopadu) jsme se sesli v barvach statni vlajky a spolecné si na hale poslechli ¢es-
koslovenskou statni hymnu. Poté uz se Zaci 2. az 9. tfidy rozesli do jednotlivych dilen, které se vztahovaly ke vzni-
ku Ceskoslovenska a obdobi prvni republiky. Mohli se tak dozvédét néco o fyzice v roce 1918, zpivat tehdejsi hu-
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debni Slagry, prohlédnout si vytvarna dila dané doby, navrhnout prvorepublikovy médni model, poznat nejuspés-
néjsi sportovce, seznamit se se statnim znakem, zhlédnout ukazky ¢ernobilych filmd, pochopit nepfatelstvi mezi
BeneSem a Kramarem, projit historii piva, nebo se naucit fahko a rychlo sIovensky

Po absolvovani 3 az 4 dilen se Zaci sesli zpét ve svych i
tfidach, aby se podélili o nové nabyté poznatky. Tridou
létaly informace o vzducholodich, haslerkdch, aukcich
obraz(l, médnim salonu Podolské, Elisce Junkové, med-
védu ve statnim znaku, Lidé Baarové, jazykové vybave-
nosti BeneSe a Kramdre, druzich piva a slovenskych
slovech. Hotové informacni plakaty mulzete zhlédnout
na hale skoly.

Lada Nekulovd

FILHARMONIE V HRADCI KRALOVE

V patek 30. listopadu se vydali Zaci Il. stupné spoleéné s pataky a nékterymi ¢tvrtaky do Filharmonie v Hradci Kra-

lové na predstaveni Vynalezy a patenty. Poslechli jsme si ukaz-
ky od svétové proslulych hudebnich skladatel( - Vivaldiho,
Beethovena, Bizeta, Milhauda, Andersona ad. Celym progra-
mem provazel moderator Lukas Hurnik, ktery nam predstavil
osobnosti skladatelt i vybrané hudebni nastroje. Zaujal nas
také dirigent, Chuhei lwasaki, ktery se umél do hudby nesko-
nale vcitit a dokonale ji prozit. Slyseli jsme také vynikajici saxo-
fonistku, Katefinu Pavlikovou, kterd nam o tomto hudebnim
nastroji prozradila fadu zajimavosti. Do Filharmonie v Hradci se
urcité zase nékdy radi vratime.

Iveta Novotnd
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ARCHEOLOGIE NA KRALOVEHRADECKU

V Gtery 20. 11. jsme jeli na exkurzi do Muzea vychodnich Cech v Hradci Krélové. Byli jsme tam spole¢né se $estou
tfidou. Po pfijezdu jsme se rozdélili na dvé skupiny. Prvni zacinala v muzeu a druha se sla ,,ohfat” do Auparku,
protoZze nam pocasi tento den pfilis nepralo. Potom jsme $li do muzea, kde na nas ¢ekal program o archeologii na
Kralovéhradecku. Nejdfive si nas rozdélili do skupinek a kazda méla jiny program. Jedna byla vyklad od paleolitu
do novovéku s ukdzkami, druhd byla prakticka, tady jsme se ucili tkat latky, drtit obili na mouku, brousit ostépy,
vyrabét pravéké Sperky, a dokonce jsme si zahrdli i na
archeology a hledali v zeminé artefakty. Tteti bylo blu-
disté, kde jsme se pomoci svych znalosti pokouseli najit
spravné odpovédi i cestu ven. Soucasti treti dilny byl
vyklad a prace s mapami, kde ndm pan historik napfi-
klad ukazal, Ze pod nasi Skolou v Ostroméfi mame na-
lezisté z doby kamenné. Nakonec nds pochvalili, predali
drobné darky a nékdo si odnesl i svoji pravékou ozdo-
bu. Vylet se nam libil a téSime se na dalsi.

Iveta Novotnd a Zdci 7. tfidy: Simon Kares,
Misa Koudelkova a Misa Basovd

Sbor dobrovolnych hasici Ostromér

Pohled do ¢innosti SDH

- Dne 13. 10. 2018 Spolkové organizace mista spolu s komisi pro
kulturu a sport jako kazdoro¢né poradaji Drakyadu na Hajku
nad Ostroméfri. Dostatecny vitr pomahal drak(im vsech velikosti
a tvarll se povznést nad ostromérsky katastr. SDH pomahal
s technickym zajisténim.

Pro ucastniky zajistil bufet s obcerstvenim.

- Dne 21. 10. 2018 druZstvo Plamen/mladsi a starsi Zaci/ absol-
vovalo zdvod pozarnické vSestrannosti. Zavody se konaji kazdy
rok po zahajeni $kolniho roku. Ucastni se pouze 5¢lenné hlidky.
Soutéz se konala v Miletiné.

Soutézi se v kategoriich:

¢ Strelba ze vzduchovky

¢ Prekondvani prekazek Splhem po lané

¢ Preskok vodniho pfikopu

¢ Urcovani pfenosnych hasicich pristroju, prostfedkl PO a pouziti na hotlavé latky
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e QOptické signaly v PO

e Zaklady 1. pomoci

¢ Presun podle azimutu

PInéni ukolll je hodnoceno bodové. Nase druZstva zavod ab-
solvovala a umistila se ve 3. desitce ze 40 soutéZicich druzstev.

Na zavér skolniho roku je zadvérecna soutéZ v kategoriich
pozarni utok, Stafeta 4 x 60 m, béh na 60 m s prekazkami a test
z pozarni ochrany.

-V predchozim vydani Zpravodaje jsme ¢tenare informovali o umisténi soutézniho druzstva muzl v poZarni sou-
tézi Fire Nigt Cup,kterad probiha na Liberecku, Jablonecku, Semilsku a Mladoboleslavsku. Kolektiv se umistil na
5. misté v kategorii PS 12. Slavnostni prevzeti diplomu a ceny probéhlo dne 3. 11. 2018 ve Velkych Hamrech na
Jablonecku.

I-"1re N1ght cu
3. 11 2018 ve Y I

- Dne 2. 12. 2018 Jako kazdorocné se SDH podilel na technickém zabezpeceni akce ,,Zapaleni vanocniho stromu”.
Pfiprava zacala jiz v sobotu 1. 12. 2018 v dopolednich hodinach. Dovybaveni technikou a osvétlenim probéhlo
v nedéli v odpolednich hodinach. Prostor do parkovisté byl uzavien vozidlem CAS 32 —T 148. Nasviceni prostoru
pro ucastniky byl zajistén technikou z uvedeného vozidla.

-V aredlu hasic¢ské zbrojnice v Domoslavicich se tento rok podafi-
lo opravit pfivod vody do koupalisté, dokoncit opravy spar na sté-
nach koupalisté a tim zamezit Uniku vody. Postupné se v pribéhu
roku doplnily odpadkové kose, lavicky a nadoby pro vysadbu kvétin
z prirodnich materiald.

Pro déti bylo zfizeno piskovisté a dvé houpacky. Material kom-
pletné dodal p. Jifi Klein z Ostromére. Dékujeme mu touto cestou
a vérime, Ze spoluprace bude pokracovat i v dalSich letech.
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- Dékujeme cCtendriim Zpravodaje za podporu nasich akci v pribéhu roku 2018 a véfime, Ze se na nich
opét sejdeme v pribéhu roku 2019.
vybor SDH

PLANOVANE AKCE NA ROK 2019:
- 23. 2. 2019 - Hasicsky ples - hudba Servis-Vokap
- 16. 3. 2019 - Maskarni ples - hudba Efekt
- 27.4. 2019 - Memorial Jaroslava Rychtery

ZACALA TOPNA SEZONA, HASICI SE PTAJI -
CHCETE MIiT Z DOMOVA HROMADKU POPELA?

Staci malo: Pravidelné Cistit kominy
DodrZovat pozarné bezpecnostni predpisy

Jak vypadaji nase kotle kominy po Iété? Urcité by je mél pred zprovoznénim prohlédnout odbornik, abychom si
byli jisti, Ze topeni v nadchazejici topné sezoné bude bezpecné.

Nejvic pozarli vznikne primo v kominé, kde se vzniti nevycisténé saze. Mezi dalsi priciny pozard patti nevhodna
konstrukce komina, zazdény tram v kominé a vzniklé spary v télese komina.

Jasné vyplyva, Ze nevyc€istény komin muze za pfevazinou vétsinu pozari kominovych téles. Tuto skutecnost by
lidé neméli podcenovat. Navic dvé tretiny Umrti pfi poZarech jsou pravé pti pozarech vdomacnostech.

Jak casto kontrolovat a Cistit komin?

Zakladni IhGta pro Cisténi spotfebice paliv do 50 kW pfi celoroénim provozu je 3x ro¢né u spotfebice na pevna
paliva, 2x ro¢né na kapalnd paliva a 1x rocné na plynna paliva.

Nové znéni zakona o pozarni ochrané je benevolentni v tom, Ze umozriuje obcanlim, pokud jsou toho schopni
Cisténi si provést i sami. Jednou do roka ale musi byt provedena kontrola spalinové cesty opravnénym komini-
kem.

Co mohu zkontrolovat sam?

- Je koutovod radné upevnén?

- Neni spotfebi¢ nebo kourovod propaleny?

- Funguji uzavéry kominovych dvirek?

- Jsou funkéni privodni Sndry a zasuvky u kotle a elektrospotrebic?

- Je dimenzovani pojistek u elektrospotirebicli dostatecné a spravné?

- Je komin celistvy, neprodysny, bez spar ve zdivu a omitnuty?

- Je zatizeni domacnosti v dostatecném odstupu od tepelného zdroje, pfipadné je pouZita tepelna a nehorlava
izolace?

Co délat, kdyz zacne v kominé horet?

Urychlené odstrante veskery hoflavy material z blizkosti kominového télesa. Zavolejte na linku 150, nebo 112.
Pozar v kominé nikdy nehaste vodou, mohlo by dojit k jeho popraskani nebo i vybuchu! Do pfijezdu hasicu je
mozno krotit plameny vhazovanim pisku vymetacimi dvitky nebo ze stfechy do komina. Ale do tohoto vykonu by
se méli poustét pouze hasici, nebo kominici se zkuSenostmi pro tuto oblast haseni.

Rizika poZaru v panelovych domech.

Pozdr domova a vse, co s nim souvisi je neptijemna udalost s dlouhodobymi nasledky pro celou rodinu.

Zpusobit jej mGze zkrat elektfiny nebo rozbity elektrospotiebic, zapomenuta svicka blizko zaclony, vanocni-
ho stromku apod. Muze to byt zavada v kominu a mnoho dalsiho.

V panelovych domech se pozar $ifi velmi rychle do sousednich bytl a tak napf. jedna zapomenuta hofici svicka
zplisobi rozsahlou kodni udalost. Castym plvodcem pozaru je vzniceni potravin v kuchyni pfi vafeni. Pozary
vznikaji i na balkonech od nedopalki cigaret, nebo od ponechanych hoficich svicek. Déle to jsou zavady na elek-
trospotrebicich a nedbalost pfi chovani jak v bytech, tak ve spolecnych prostorach.

Jifi Zednik, velitel SDH Ales Spudich, preventista SDH
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ADVENTNI TVORENI S KLUBEM ZEN

V utery 27. listopadu 2018 probéhlo jiz tradi¢ni adventni tvoreni s klubem Zen. Po roc¢ni pauze jsme se opét sesli
v zasedaci sini obecniho uradu. Nejdfive jsme si nechali uvafrit ¢aj nebo kavu a posilnili se vybornymi kolaci.

Letos si pro nas pani ucitelka Dana Hermochova pripravila dekoraci, kterou jsme jesté nikdy nedélali. Nejdfive nds
trochu prekvapily sacky s polystyrenovymi kuzely, dortovymi krajkami a barevnymi tfasnémi. Jakmile jsme si vy-
zvedli i krabicku s hlavou a dalsimi ozdlbkami — fetézy a hvézdickami, bylo vSe jasné. Budeme vyrabét andéla! Je
pravda, Ze nam v hadani dost pomohl ten vzorovy, ktery uz stal hotovy na stole.

Kazdy se s chuti a origindlni predstavou pustil do prace a za necelou hodinku bylo vyrobeno. Jesté spolecné foto,
abyste mohli obdivovat, jak se ndm nasi andilci povedli.

Lada Nekulovad

N e
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SPOLU V POHYBU ANEB SOKOLOVNA ZIJE...

Dalsi cvicebni rok jsme odstartovali mnoha pohybovymi akcemi. V Utery 18. zafi mohli rodice
nahlédnout do cvicebni hodiny nasich nejmensich sokolik(i, pro které byla pfipravena
Pohadkova hodina plna rGznych aktivit spojenych s pohdadkovymi hrdiny. Pro nase cvicence
jsme si pripravili mnoho stanovist spojenymi s kreslenymi hrdiny. Nasi

® ® ® ® mali sokolici zvladli vSechny prekazky, aktivity a rGzné zdhady na vybor-
nou a ti, kterym se moc nevedlo, to nevzdali a hrdé vse prekonali. Pro ty
% vétsi byla pripravena taktéz ukazkova hodina, ale zde uz jsme pftipravili

nalezité odméneéni.

Ve Ctvrtek 20. zafi jsme zahajili novou florbalovou sezénu cvic¢ebni dvouhodinovkou ,,Florba-
lové odpoledne” spojenou pro obé nejmladsi kategorie — mini Zakd a mladsich zaka. Po zaha-
jeni a rozcviceni si vSichni zopakovali zakladni techniky a dovednosti. Pak uzZ si vSichni vy-
zkouseli florbalovy zapas. Je dobre, Ze jsme mohli mezi nase hrace pfrivitat nové sokoliky
a rozsifit tak svou zakladnu. Samozrejmé jsme pripraveni prijmout i dalsi zajemce, a to ve
vSech vékovych kategoriich. To plati i pro dévcata, pokud by je florbal zajimal. Na zavér flor-
balového odpoledne zucastnéni obdrzeli diplom malého sportovce.

velmi nasmali a uzili si ho. Opét nechybély odmény pro nase cvicence.

Dalsi zpestfeni pfipravila nase télocvicna jednota v patek 21. zari

v mistni sokolovné, kde se uskutecnila tradi¢ni Noc sokoloven, ktera
upoutala nase cvicence, cvicenky, spoluobcany, od nejmensich aZ po rizné vékové kategorie.
Tato akce byla vyjimec€na tim, Ze jsme poznavali kouty nasi sokolovny ve svétle svicek, které
vytvofili krdsnou atmosféru, ktera byla ocenéna détskymi usmévy. Prvnim bodem a startem
nasi akce bylo opékani burt, pfi kterém se déti i dospéli posilnili a mohli se pustit do soutézi.
Pro déti byla pripravena tajemna cesta prekazek, rizné logické a fyzické ukoly, se kterymi se

nasim sokoliklm i aktivity z logického koutku, které nasim cvicencim napomahaji k jejich
rozvoji. Zactvo se se viemi aktivitami popralo hrdé a vdichni, jak mali, tak velci sokolici, byli

Ve cCtvrtek 20. zati jsme nas aerobik zahdjili vefejnou cvicebni hodinou ,,50 minut aerobiku*
pro nase Zactvo. Pro déti bylo pfipraveno aerobikové zabavné cviceni, u kterého jsme se

*
*"‘:

déti skvéle vyporadaly a samoziejmé na né Cekalo i hledani klich v tajemnych sklenicich. Na kazdém stanovisti
ziskaly déti indicii, kterd jim napomohla k vylusténi tajenky a objeveni sokolského pokladu. V ostromérské soko-
lovné vladla dobra néalada pfi hrani rGznych her a dalSich aktivit az do vecera, kdy jsme akci museli z divodu ne-

pfiznivého pocasi a vypadku elektrického proudu ukoncit o néco dfive, nez jsme planovali.

Hned dalsi den v sobotu rano 22. zafi, pred Sestou hodinou, vyrazily vlakem cvicitelky Lada a Lenka se ¢tyfmi dét-
mi z nadi jednoty do Prahy na akci, kterou poradal Odbor viestrannosti Ceské obce sokolské s nadzvem ,Sokolska
plavba po Vitavé“. Tuto akci mohl navstivit vidy 1 cviditel a s nim vybrané &tyfi déti ze 42 Zup z celé Ceské repub-
liky.

T
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i "1 Nejdfive probéhla prezence (rozdéleni do skupin), ubytovani v Hostelu, nasledoval slavnostni

nastup s pfipomenutim vyroci narozeni br. Miroslava TyrSe, pak hry a sportovani na hristi
a v télocvicné. Déti si zkusily lezeckou sténu, bouraci kladivo (koule), Bungee Running, skupi-
nové lyze, lidsky stolni fotbal, trampoliny, cviceni na airtracku. Za kazdé absolvovani soutéze
déti dostaly listky do tomboly. Projely se eko vlackem z nddvofi TyrSova domu pres Malo-
stranské nameésti, ulici Nerudovou na Prazsky hrad, cestou zpét ulici Kanovnickou, Jeleni,
Marianské hradby, Chotkova, Klarov, Valdstejnskou ulici na Malostranské namésti a pres
Maltézské nameésti zpét k TyrSovu domu. V pul tfeti jsme se chystali na Sokolskou plavbu po Vitavé, nejdfive jsme
dosli pfres Maneslv most na Dvoradkovo nabreZi, kde kotvil nas velky parnik. V pal étvrty jsme vyjeli proti proudu
smér Karldv most, Narodni divadlo, pozorovali jsme déni v plavebni komore, dale jsme vidéli Tancici diim, Smi-
chovskou naplavku a hrad Vysehrad. Na lodi kazdy obdrZel nanuk, ktery nam pfisel k chuti. U podolské vodarny se
nase lod otocila ke zpatecni jizdé, cestou jsme se vidéli Prazsky hrad, stroj ¢asu na Letné, nemocnici Na Frantisku,
vodni elektrarnu na Stvanice a zpét k piistavisti, kde byl za¢atek nasi cesty.

Po vylodéni jsme Sli kolem Rudolfina, pfes Manestv most a Kampou zpét k TyrSovu domu, kde pro nas byla pfi-
pravena vecefe v hotelu Kampa v rytifském sale.

Vecer v 19 hodin jsme se sesli ve velké télocvicné TyrSova domu, kde byla losovdna tombola, déti tak sledovaly
s napétim, zda néco vyhraji. Na zavér vSechny dostaly drobné ceny, nasledovalo spolec¢né foceni. Tim nas velky
a dlouhy den neskoncil, ¢ekala nas jeSté navstéva bazénu, ktery je v suterénu TyrSova domu, kde se déti vyradily.
Poté jiz nasledoval spanek a déti usnuly velmi brzy, celodennim vycerpanim.

Rano déti sly na snidani, sbalily si svoje véci. Po devaté hodiné ranni sli na prochazku Prahou, aby nezabloudily,
prisel jim na pomoc Honza, nebot cvicitelka Lada méla v nedéli seminaf Pohybové a micové hry v Podoli.

Déti Sly kolem Lennonovy zdi, navstivily Muzeum Karla Zemana, pres Karli most dosly aZ ke kapli Betlémské a na
Vaclavské nameésti, kde nechybéla navstéva obchodu a obcerstveni. Poté vsichni dosli na hlavni nadrazi, kde jiz
vyhliZeli nasi cvicitelku Ladu. Rozloudili se s nasim priivodcem Honzou V. a nastoupili do vlaku, cestou hrali hry. Do
Chlumce nad Cidlinou jsme dorazili se zpozdénim, a tak jsme na$ spoj do Ostromére nestihli. Cekali jsme dalsi
hodinu na nadrazi, dom( jsme dorazili az po Sesté hodiné vecer.

Dalsi informace a foto najdete na www.sokolostromer.cz TJ SOKOL OSTROMER

OHLEDNUTI ZA SLETOVYM ROKEM

V prvnim cervencovém tydnu se nasSe ostromérskd jednota zu-
Castnila XVI. vSesokolského sletu. Letos jsme se tim pftipojili \V
k oslavam 100. vyroci vzniku naSeho novodobého statu. Jedna se :/(;!é's,oxmsx?

o sokolsky svatek sportu, kultury, demokracie, a hlavné télocvic- SLET 2018

nych hromadnych vystoupeni, ktera se konala dfive na Strahové,

ale tentokrat podruhé v fadé v Edenské aréné. Na dalsi slet se mlZeme tésit opét za 6 let v roce 2024.

V sobotu 30. ¢ervna vse zacalo hromadnym presunem vétsiny cvicencl vlakem z Ostromére do Prahy, konkrétné
do zakladni skoly Jakutska. Ubytovani jsme byli v tfidach spolecné s dalSimi sestrami a bratry z nasi Zupy Ji¢inské-
Bergerovy.

V nedéli 1. ¢ervence rano jsme se presunuli na Vaclavské nameésti, odkud sel prlivod 15 tisic sokolik(l z celého své-

A ; | =
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ta. Zastupci nasi jednoty méli tu ¢est nést Zupni prapor,
prapor jednoty a oznaceni nasi Zupy. PrGvod vysel
z Vaclavského nameésti kolem Narodniho divadla dale
po Smetanové nabreZi k Rudolfinu, kde jsme byli pfivi-
tani predstavenstvem Ceské obce sokolské. Privod byl
ukoncen na Staroméstském namésti.

Kdo mél jesté po prlivodu dostatek sil, mohl se jit podi-
vat na ekumenickou msi v chramu sv. Vita, kterou ce-
lebrovali Dominik Kardindl Duka OP a bratr patriarcha
Butta.

Jesté tentyZ den, lehce pred setménim, jsme se vydali
od TyrSova domu smérem k Pettinské rozhledné na
no¢ni lampionovy privod na Petfin. Vrukdch jsme
tfimali lampidny. U¢ast byla tak vysokd, Ze na nds ani
nevysly vstupenky na rozhlednu, ale i tak to atmosfére
neuskodilo. Dva nasi ¢lenové jednoty se této akce ne-
zGcastnili, nebot se zucastnili slavnostniho zahdjeni
sletu v Narodnim divadle. Poprvé od otevieni Narodni-
ho divadla méli tu moZnost si v ném zahrat ochotnici
a byli to pravé sokolsti ochotnici a muzikanti. Hrala se
divadelni hra od Ladislava StroupeZnického Nasi furian-
ti. O predstaveni byl vysoky zajem a listky se museli
rozdélovat. Na nasi jednotu vysly pouhé 2 listky.

V pondéli 2. ¢ervence zacaly oficidlni nacviky, zkousky,
projizdécky a generdlky sletovych skladeb, které probi-
haly aZ do patku. Nase jednota se Ucastnila péti skla-
deb a to Noty, Cirkus, Siluety, Spolu a Borci. VSechny tyto skladby s vyjimkou Noticek se ucastnily obou programi,
coz znamenalo, Ze jsme neustale byli v Edenu a nacvicovali. Skladba Noty byla uSetfena téchto trdpeni a zkousky
méli jen ve Ctvrtek a v patek, takZze do Prahy pfijeli jen na tyto dny. Nékolikrat se ndm postéstilo mit volné odpo-
ledne nebo dopoledne, takze jsme se vydali za krasami Prahy, na sokolskou vystavu v Michnové palaci a také na
koupalisté u Edenu, kam jsme méli jakoZto Ucastnici sletu volny vstup.

Uterni vecer jsme si mohli viichni odpocinout v O, aréné na programu Sokol Gala, kde se ndm predstavili nejen
sokolsti vrcholovi sportovci, ale byly predstaveny i béZzné sokolské aktivity vSech druhli — od mi¢ovych her, pres
bojové sporty az ke gymnastice i tanctm.

Ve Ctvrtecni veCer zacal |. program hromadnych télocvi¢nych skladeb, na které jsme se cely rok pripravovali. Na
zahdjeni byli na plose stadionu pfitomni z nasi jednoty dva praporecnici, ktefi nesli Zupni prapor a prapor nasi
jednoty. Prapory byly ostuzkovany jako dlikaz, Ze se dany prapor zucastnil letosSniho sletu. Cely program prenasela
Ceska televize.

Dale jste nas vecer mohli vidét ve skladbach Cirkus, Borci, Siluety a v zavérecné ceskoslovenské skladbé Spolu.
Patecni odpoledni vystoupeni odstartovala skladba Spolu, na které navazovala skladba Noty s ndvaznosti skladby
Cirkus. Toto znamenalo pro nékteré z nas bleskové previlékani z jednoho Uboru do druhého a neuvéfitelny zavod
s tasem. Pozdé&ji pak odcvicili své skladby i cviCenci Siluet a Borcd.

LS
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Po odpolednich vystoupenich jsme si zabalili vSechny
véci a odjeli autobusem do svych domovd.

Predsletové aktivity

Sletu v Praze predchdzely Zupni a oblastni slety. Nacvik
skladeb jsme zahdjili jiz na podzim 2017. Nase prvni
vystoupeni bylo v sobotu 19. kvétna 2018 na Zupnim
sletu ve Dvore Kralové nad Labem.

Nejvyznamnéjii pro nas byl Zupni slet v Ji¢iné 26. kvét-
na, kde jsme se podileli i jako spoluorganizatofi. Od
rannich hodin probihaly zkousky. Po prlvodu vsech

cvev

valo predvedeni deviti sletovych skladeb.

Pak nasledoval oblastni slet v Hradci Kralové. V sobotu
2. Cervna to byly zkousky a v nedéli 3. cervna zkousky
a hlavni vystoupeni. Mezi nacvikem a vystoupenim
jsme méli ¢as, tak jsme absolvovali navstévu nedale-
kého bazénu, kde se vyradily predevsim nase déti.

A na zavér predsletového obdobi nechybéla ani ucast
na zupnim sletu v Pardubicich 10. ¢ervna 2018.

Ostromér

V upravené podobé jsme predvedli nacvicené skladby
v sobotu 23. ¢ervna 2018 doma v Ostroméfi na Sjezdu rodak@. Upravy a zkraceni skladeb jsme zvolili pro mensi
cvicebni plochu. Mohli jste nas vidét ve skladbach Noty, Cirkus, Siluety, Borci a Spolu.

Dalsi informace a foto najdete na www.sokolostromer.cz TJ SOKOL OSTROMER

PRATELSKE POSEZENI - 24. 11. 2018

T L

Strana 15



SPOLECENSKA KRONIKA
ZIVOTNi VYROCi NA MESIC LISTOPAD 2018

Sepsova Marie Ostromér Novotny Frantisek Ostromér
Johnova Jana Ostromér Kfovina Jaroslav Ostromeér
Zavesky Vladislav Ostromér ?audyé Jaroslav DD Obora
Smejc Alois Ostromér
ZIVOTNI VYROCI NA MESIC PROSINEC 2018 Novak Josef Ostromé&F¥
Johnova Véra Ostromér Elicer Miroslav Ostromeér
Vackova Marie Ostroméf Klikar Zdenék OstroméF
Strakova Marie Ostromér Uherek Milan OstroméF
Kadleckova Alenka Ostromér Kloz Josef Sylvariv Ujezd

Na zakladé nafizeni EU nebudeme zverejiiovat data narozeni ob¢and.

Svoz pytla s tfidénym odpadem
Ctvrtek 27. 12. 2018, pravidelné v pondéli 7. 1. 2019, 21. 1., 4. 2., 18. 2., 4. 3. 2019

INZERCE Svatebni diim Prstynek,

RESTAURACE A PENSION ,,u’ PATRINO“ Hotice
V KONECCHLUMI

Saty svatebni, do taneé¢nich, na vénecky

i S e i ; a na maturitni plesy
Nabizime usporadani oslav, vecirk(, svatebnich -

hostin. K dispozici je Vam salonek pro 19 osab,
sal pro 50 osob, nekuracka jidelna.
Typicka jidla domaci ¢eské kuchyné po cely den.
Vysoka kvalita jidel zajisténa.

Tésime se na Vasi ndvstévu.
mob. 601 188 013

upatrinu@seznam.cz, www.upatrinu.cz

GEODETICKE SLUZBY - GEOPLAN CZ
Frantisek Soukup

- Vyty€ovani hranic pozemku
- Rozdéleni pozemkd
- Zamérovani staveb
- Prace podle vasich pozadavku

Kontakt 603 201 293

e T U
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Jdete na ples nebo do tanecnich? Prijdte K ndm.

jicin@geoplan.cz, www.geoplan.cz

Hofice, ul. CSA 111, otevieno: Po a Ct 14 - 17h
nebo kdykoliv po tel. dohodé,

Reklamace ohledné dodavani zpravodaje: pani V&ra DoleZalova, tels B0 4SRN, T
V Chaloupkach &p. 75, tel. 605 349 018 WINSVEEDEE SR

Ostromérsky zpravodaj vydava Mistni kulturni stfedisko, T. G. Masaryka, Ostromér, obvykle mési¢né. Redakéni rada MKS:
Ing. Tomas Horak - technické a grafické zpracovani, Hana Némeckova, Petr Némecek
Své texty, pfani, nazory a pripominky podavejte v pisemné podobé do 20. dne v mésici.
Pokud je to mozné, zasilejte své prispévky v elektronické podobé na e-mailovou adresu:
mks.ostromer@centrum.cz (velikost jednoho emailu véetné priloh mize byt maximalné 10 MB)
Za obsah prispévk( redakeni rada nerudi. Redakce si vyhrazuje pravo v pripadé potreby prispévky kratit Ci stylisticky upravit.
Tiskne Janeva s.r.0., Husova 5, Hofice
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